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Hensikt og omfang 
Behandling av trikiasis, hvor øyevipper er rettet innover og irriterer overflaten av 
bulbus.

Ansvar/målgruppe
Helsepersonell som forbereder og utfører behandlingen.

Handling

Preoperativ forberedelse
Forberedelse på operasjonsgangen:

• Lue
• Frakk (Bare på stue 1 og 2 i Elverum)

Leiring
• Ryggleie

Huddesinfeksjon
• Klorhexidin 1mg/ml

Anestesi
Lokalbedøvelse:

• Øyedråper:
o Elverum: Tetrakain 10mg/ml
o Lillehammer: Oxibuprokain 4mg/ml

• Xylocain 10mg/ml med adrenalin 5 mikrogr./ml

Dekking/Utstyr
• Plastic surgery eye pack
• Hyfrecator 2000 med spesialpenn/nåler
• Trekk til epileringspennen
• Mikroskop og mikroskopknotter
• Evt. lupebriller
• Epileringspinsett
• Evt. anatomisk pinsett
• NaCl 9mg/ml skyllevæske
• Kloramfenikol salve
• Eye pad, 2 stk.



Utgave: 
1.00 Øye - Elektroepilering av øyevipper D55508

Side 2 av 2

Merknad:
Relativ kontraindikasjon ved pacemaker og ICD. Rytmeovervåking kreves.

Referanser
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