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AKUTTMOTTAK/SENGEPOST/INTENSIV
H02A B04 Metylprednisolon

Solu-Medrol, Metylprednisolon Aurora Medical

Styrke Stamløsning Videre fortynning Administrasjon
Holdbarhet

K = kjøleskap
RT = romtemperatur

Merknader

Pulver og 
væske til 
inj/inf.væske

Tokammer-
hgl
40 mg
125 mg
ukonservert

Hetteglass
+glassamp,
500 mg
1 g
konservert

40 mg og 125 mg:
Tokammer-
hetteglasset 
trykkes sammen 
og ristes til klar 
løsning

500 mg og 1 g: 
Pulver løses med 
medfølgende 
oppløsningsvæske 

IM injeksjon:
Gis langsomt

IV injeksjon:
Gis over minst 
5 minutter.
Maksimalt 250 mg

IV infusjon:
Under 500 mg kan gis 
over 15 minutter,
500 mg gis over 
30-60 minutter,
1 g gis over 2 timer

Holdbarhet er 
inkludert brukstid

40 mg hetteglass:
Stamløsning:
24 timer K

Fotynnet løsning:
3 timer RT
24 timer K

125 mg, 500 mg og 1 g:
Stamløsning:
12 timer RT

Fortynnet løsning:
3 timer RT
24 timer K

Kan gis ufortynnet 
eller fortynnes 
videre

Fortynningsvæske:
NaCl 9 mg/ml
Glukose 50 mg/ml

IM injeksjon:
Gis ufortynnet

IV injeksjon:
Gis ufortynnet eller 
fortynnes i egnet 
volum

IV infusjon:
Fortynnes videre 
med 
50–250 ml 
fortynningsvæske

500 mg løses i 
100 ml 
fortynningsvæske

1 g løses i 
250 ml 
fortynningsvæske

Rask infusjon av 
høye doser kan i 
sjeldne tilfeller gi 
arytmi, 
hjertestans og 
sirkulatorisk 
kollaps

Kan gi 
bradykardi, 
hypotensjon, 
hypertensjon, 
kvalme, oppkast, 
muskelsmerter

Kilder:
Preparatomtale (SPC) - Solu-Medrol
Preparatomtale Solu-Medrol Produktresumé FASS
USL Injectable Medicines Administration Guide 3.ed
Micromedex via Helsebiblioteket
Maler i MetaVision

https://www.legemiddelsok.no/_layouts/15/Preparatomtaler/Spc/06-4067.pdf
https://www.fass.se/LIF/product?userType=0&nplId=19751105000041&docType=6

