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Hensikt og omfang 
• Sikre optimal undersøkelse av endometriet uten narkose
• Sikre at riktig utstyr er tilgjengelig og at legen får nødvendig assistanse
• Sikre forsvarlig prøvetaking og forsendelse
• Gjelder pasienter med vaginal blødning som behandles ved gynekologisk- eller 

fødeavdeling

Ansvar/målgruppe
• Gjelder leger og sykepleiere ved gynekologisk og/eller fødeavdeling

Handling
Lege

• Utføre gynekologisk undersøkelse og prøvetaking 
• Sende skriftlig svar til pasienten når prøvesvar foreligger

Sykepleier
• Tilrettelegge utstyr:

o Selvholdende spekelum
o Kuletang
o Pippelle-endocell
o Prøveglass med Formalin 4%. 30 ml 

• Sende prøvematerialet jfr. prosedyre metodebok.no - Patologi, Bestille - 
Brukerveiledere og prosessbeskrivelser (HSØ): Velg gyn → endometrium → og 
rett prøvetakingsmåte. Ved CITO merkes lokket med rød tusj strek. Prøven 
sendes til analysering på patologisk avdeling etter avdelingens rutiner

• Observere pasienten etter prøvetaking, spesielt med tanke på svimmelhet, 
smerter og blødning.

• Anbefale pasienten om å bruke bind etter prøvetaking. Informere om at 
prøvesvar blir sendt skriftlig til pasienten

Referanser
Metodebok.no Patologi, bestille Metodebok

SI/17.16.07-01 Histologisk undersøkelse - generell informasjon

https://metodebok.no/emne/3ufX8uk8/patologi-bestille/brukerveiledere-og-prosessbeskrivelser-(hs%C3%98)
https://metodebok.no/emne/3ufX8uk8/patologi-bestille/brukerveiledere-og-prosessbeskrivelser-(hs%C3%98)
https://metodebok.no/emne/3ufX8uk8/patologi-bestille/brukerveiledere-og-prosessbeskrivelser-(hs%C3%98)
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK17123.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK17123.pdf
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