
Pasientbehandling

Seksuelle overgrep - Mottak av ungdom og voksne pasienter

D51186 Utgave:
2.00

Gjelder fra:
10.11.2025 Side 1 av 1

Hensikt og omfang
• Kvalitetssikre undersøkelser, sporsikring, behandling, oppfølging og 

rettsmedisinsk dokumentasjon i forbindelse med seksuelle overgrep.
• Prosedyren henviser direkte til aktuelt kapittel i Gynekologi - Metodebok, Norsk 

gynekologisk forening

Ansvar/målgruppe
• Sykepleiere og leger.
• Pasienter < 14 år bør undersøkes av pediater.

Handling
• Det anbefales at pasienten bør undersøkes av et sykepleier-/legeteam med 

kompetanse innen klinisk rettsmedisinsk undersøkelse, fortrinnsvis i et 
overgrepsmottak.

• Følg kapittel Mottak av ungdom/voksne pasienter etter seksuelle overgrep

Referanser
SI/17.10-05 Seksuelle overgrep - Rettsmedisinsk protokoll, skjema
SI/17.28.03.10-13 Pasientinformasjon - Voldtektsofre, Elverum
KBK/17.02-27 Gynekologi - Metodebok, Norsk gynekologisk forening

 

https://metodebok.no/bok/gynekologi
https://metodebok.no/bok/gynekologi
https://metodebok.no/emne/P7zULcwk
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK35974.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK35974.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK24649.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK24649.pdf
https://metodebok.no/bok/gynekologi
https://metodebok.no/bok/gynekologi
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