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Hensikt og omfang
• Kvalitetssikre undersøkelser, sporsikring, behandling, oppfølging og 

rettsmedisinsk dokumentasjon i forbindelse med seksuelle overgrep.
• Prosedyren henviser direkte til aktuelt kapittel i Gynekologi - Metodebok, Norsk 

gynekologisk forening

Ansvar/målgruppe
• Sykepleiere og leger.
• Pasienter < 14 år bør undersøkes av pediater.

Handling
• Det anbefales at pasienten bør undersøkes av et sykepleier-/legeteam med 

kompetanse innen klinisk rettsmedisinsk undersøkelse, fortrinnsvis i et 
overgrepsmottak.

• Følg kapittel Mottak av ungdom/voksne pasienter etter seksuelle overgrep

Referanser
SI/17.10-28 Gynekologi - Metodebok, Norsk gynekologisk forening
SI/17.10-48 Seksuelle overgrep - Rettsmedisinsk protokoll, skjema
SI/17.28.03.10-13 Pasientinformasjon - Voldtektsofre, Elverum
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