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Hensikt og omfang
• Gi anbefalinger for oppfølging av ulike problemstillinger i barseltiden.
• Prosedyren henviser direkte til aktuelt kapittel i Veileder for Fødselshjelp.

Ansvar/målgruppe
• Leger, jordmødre, sykepleiere og barnepleiere.

Handling
• Følg kapittel Barseltid; komplikasjoner, smertelindring hos ammende og tidlig 

hjemreise
• Kapittelet omhandler:

­ Det fjerde trimesteret
­ Urinretensjon etter fødsel
­ Urinlekkasje i barseltid
­ Infeksjoner i barsel
­ Anemi etter fødsel
­ Resuturering
­ Smertelindring hos ammede
­ Tidlig hjemreise etter fødsel

Referanser
SI/17.24-39 Fødselshjelp - Metodebok, Norsk gynekologisk forening

 

https://metodebok.no/chapter/x7gfbnjk
https://metodebok.no/chapter/x7gfbnjk
https://metodebok.no/bok/fodselshjelp
https://metodebok.no/bok/fodselshjelp
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