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Sjekklisten opprettes som dokument i DIPS: Sjekkliste - Trygg utskrivning

Under innleggelse Dato/sign
Utenlandsk pasient- registrering utført
Behov for tolk er vurdert/bestilt
Smitte registrert (dok. under «Kritisk informasjon/CAVE» i DIPS)
Pårørende informert om innleggelsen (avklar behov for pårørendesamtale) (snarest)                                                   
Barn som pårørende – kartlegging gjennomført (avklar behov for barnesamtale)                  
(innen 3 t)
Legemiddelinformasjon innhentet                                                                           (snarest)
Innkomstsamtale utført (info om avdelingsrutiner, aktuell pasientinformasjon, 
forventet utskrivningsdato etc.)
Hva er viktig for deg? («Bare spør» informasjon)
Kartleggingsnotat ferdig (i DIPS)                                                                             (innen 24t)
Behandlingsplan påbegynt (i spl.dok i DIPS)                                                         (innen 24t)
Henvist til ergoterapi, fysioterapi eller sosionom (se F7 bilde)
Har pasienten individuell plan/behov for i kommunen?
Behovskartlegging (pakkeforløp hjem)
Kontaktlege vurdert (prosedyre Kontaktlege-Spesialisthelsetjenesten)
Hva er viktig for deg når du skal utskrives? («Bare spør» informasjon)
Epikrise /Utskrivningsnotat (edi) sendt med pasient
Sykmelding sendt
Pasienten har fått «time i hånda» (fastlege, poliklinikk, fysioterapi, rtg.kontroll etc.)
Utskrivningssamtale gjennomført
Aktuell informasjonsmateriell levert til pasienten
Pasienten meldt utskrivningsklar i DIPS
PLO utskrivningsrapport sendt kommunen (skrives ut til de som ikke mottar 
elektroniske dokumenter)
Behandlingshjelpemidler/hjelpemidler bestilt (medisinsk utstyr)
Tekniske hjelpemidler bestilt/hentet ut (rullestol, toalettforhøyer, rullator etc.)
Pårørende varslet om utskrivelse
Transport bestilt/avklart
Pasienten har fått med/hjelp til å hente medisiner
Dosett er sendt med pasienten ved multidose?
Eiendeler er utlevert (dok. i DIPS)
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