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BRUKSTID ETTER ANBRUDD FOR UTVALGTE STERILE LEGEMIDLER 

 
Preparatnavn Holdbarhet/brukstid Kommentar 

Glukose inj 500mg/ml, hetteglass 24 timer i romtemperatur Ukonservert 

Heparin 100IE/ml, hetteglass 28 dager i romtemperatur Koagulasjonshindrende middel til skylling og 
deponering i venekanyler. 

Kaliumklorid inf kons 1mmol, 
hetteglass 

24 timer i kjøleskap eller  
12 timer romtemperatur 

Ukonservert 

Ketalar 10 og 50 mg/ml inj, 
hetteglass 
 

7 dager i romtemperatur 
(A-skap)  
 

Konservert. Beskyttes mot lys. Tåler ikke frost.  
NB! Ketamin inj i ampuller er ukonservert og til 
engangsbruk 

Klexane 10000 IU/ml  
(100 mg/ml) inj, hetteglass 

28 dager i romtemperatur Konservert.  

Klorhexidinsprit farget/ufarget 
oppløsning 5 mg/ml, flaske  

1 måned i romtemperatur Aseptisk håndtering. Kork settes på igjen 
umiddelbart etter bruk.  

Klorhexidin 0,5 og 1 mg/ml 
oppløsning, flaske 

1 uke i romtemperatur Aseptisk håndtering. Kork settes på igjen 
umiddelbart etter bruk. 

Lidokain Mylan 10 mg/ml og           
20 mg/ml inj, hetteglass 

7 dager i romtemperatur  Konservert. Tåler ikke frost. NB! Xylocain inj, 
hetteglass: 3 dager i romtemperatur 

Lidocaine Accord 10 mg/ml og         
20 mg/ml inj, hetteglass 

12 timer romtemperatur 
 

Ukonservert. Tåler ikke frost. NB! Lidocaine ahn 1% 
inj i ampuller er til engangsbruk 

Marcain 2,5 mg/ml og 5 mg/ml inj, 
hetteglass 

Restinnhold kastes Ukonservert.  

Marcain/adrenalin 2,5mg+5mcg/ml 
og 5 mg+5mcg/ml inj, hetteglass 

Restinnhold kastes Ukonservert. 

Morfin 10, 20 og 40 mg/ml, inj, 
hetteglass 

12 timer romtemperatur 
(A-skap) 

Ukonservert. Beskyttes mot lys 

Morfin 10 mg/ml smertekassett  
100 ml, Fresenius-Kabi 

7 dager i romtemperatur 
tilkoblet pasient 

Holdbar i kjøleskap til påstemplet dato 

Mucomyst 200 mg/ml 
inhalasjonsvæske 

4 uker i kjøleskap  Hvis brukt i.v. som antidot ved 
paracetamolforgiftning, 24 timer romtemperatur 
(se blandekort) 

Natriumklorid 1 mmol/ml, inf kons 
hetteglass 

24 timer i kjøleskap eller  
12 timer i romtemperatur 

Ukonservert 
NB! Plastampuller er til engangsbruk 

Solu-Cortef inj subst 100mg og 
250mg, tokammerhetteglass 

24 timer i romtemperatur 
etter rekonstitusjon 

Skal ikke oppbevares i kjøleskap  

Solu-Medrol inj subst 40 mg og  
125 mg, tokammerhetteglass 
500mg og 1 g, hetteglass + glassamp 

12 timer i romtemperatur 
etter rekonstitusjon 

 

Xylocain 10 mg/ml og 20 mg/ml, inj, 
hetteglass 

3 dager i romtemperatur Konservert. Tåler ikke frost. 

Xylocain/adrenalin  
10mg+5 mcg/ml inj, hetteglass 

3 dager i kjøleskap eller 
romtemperatur 

Beskyttes mot frost og lys 

 
 

Opplysningene i oversikten er basert på opplysninger fra den enkelte produsent, generelle retningslinjer i «Norske 
Legemiddelstandarder», «Svenske Legemiddelstandarder» og farmasøytfaglige vurderinger.  
 

Etter fortynning/utblanding gjelder andre holdbarheter/brukstider. Sjekk SPC/preparatomtale eller kontakt 
farmasøyt.  

 


