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FYLLES UT AV PASIENTANSVARLIG

Avdeling/post:. . . . . . .  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Rom/stue nr:. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Rommet vil være ryddet og klargjort for desinfeksjon klokken: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . .

Eventuelle andre opplysninger: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Rekvirert telefonisk/kontakt med renholder i avdelingen:

Dato: . . . . . . . . . . . . . . Klokke: . . . . . . . . . . . . 

Rekvirert av: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
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Smitteregime Desinfeksjonsmiddel

Luftsmitte (rød) • PeraSafe 10 min ved tuberkulose 

Dråpesmitte (rosa) • Virkon 1%  10 min.

Kontaktsmitte (oransje)
• Virkon 1%  10 min
• PeraSafe 10 min 

Desinfeksjonsrobot
er et alternativ til manuell 
desinfeksjon som kan brukes 
etter alle smittomme 
sykdommer inkl.tuberkulose. 
(sjekk med leverandør av din 
desinfeksjonsrobot om det 
skulle være noen unntak)

Desinfeksjonsrobot  
• Kan anbefales etter MRSA, Norovirus, Clostridioides 

difficile, tuberkulose og resistente tarm-, 
miljømikrober (ESBL/VRE). 

• Synlig rene gardiner/forheng kan henge oppe.

Referanser
EiS07.01.03-01 Desinfeksjonsrobot, praktisk bruk og rekvirering
EX.01.02-02 Håndhygiene - hånddesinfeksjon og håndvask
EX.01.02-03 Basale smittevernrutiner - Usterile engangshansker
EX.01.07-06 Plakat smittevernutstyr - TA PÅ
EX.01.07-07 Plakat smittvernutstyr - TA AV
EX.01.13-14 Isolering - daglig rengjøring og desinfeksjon hos isolerte 

pasienter

 

Ved manuell desinfeksjon skal gardiner og forheng tas ned:  

• Etter dråpe- og luftsmitte 
• Generelt når pasienten har vært isolert over lang tid (uke/mnd)
• Ved mistanke om at smittestoff befinner seg på gardinene/synlig tilsølt
• Evt. dusjforheng og skjermbrett skal alltid desinfiseres ved smitteopphør.
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