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Sidelavl

Hensikt og omfang

Hindre smitteoverfgring fra fadesenger og tilhgrende utstyr til pasienter, personale og
miljg.

Ansvar/malgruppe

Personale som vasker og desinfiserer og fgdesenger.

Handling

e Fgdesenger skal alltid rengjgres og desinfiseres mellom hver pasient.

e Utfgr handhygiene fgr det tas pa beskyttelsesfrakk og nitril engangshansker. Ved
fare for sprut/sgl; bruk munnbind og gyebeskyttelse.

e Sgrg for at senga er trukket helt ut slik at man kommer til overalt.

e Bruk mikrofiberkluter og start ved hodegjerdet og avslutt i fotenden

¢ Desinfiser madrassen pa begge sider. Ved sprekker i madrass og vaeske har trukket
inn bgr den kastes.

e Ved synlig sgl av blod og andre kroppsveaesker pa seng/madrass utfgr

flekkdesinfeksjon fgr rengjgring av hele sengen/madrassen:
- Virkon og PeraSafe har virketid 10 minutter.

Ta av engangshansker og frakk og avslutt med handhygiene.

Tgrk over med en ren fuktet klut etter endt virketid.

Utstyr og kluter er urent skal desinfiseres. Fglg rutiner pa eget arbeidssted.

Minst en gang pr. maned kjgres fadesengen til sengesentralen for desinfeksjon i

sengevaskemaskin, der dette er tilgjengelig.

Toalett og dus;j

Desinfiseres med PeraSafe (evt. Virkon) etter fgdesenga. Hvis dette gjgres i motsatt
rekkefglge ma den som utfgrer desinfeksjonen skifte hansker og frakk fgr rengjgring av
fgdeseng.

Hjul pa fedesenga
Serviceavtale med leverandgr en gang i dret anbefales, da dekslene ikke enkelt kan
demonteres.

Referanser
S1/17.34-01 Handdesinfeksjon
S1/17.34-02 Handvask
S1/22.07.01-01 Desinfeksjonsmidler - kjemiske (tabell)
S1/22.07.01-02 Virkon - Blandingsprosedyre

S1/22.07.01-03 PeraSafe - Blandingsprosedyre
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