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SENGEPOST/POLIKLINIKK/INTENSIV
B03A C JERN(III)DERISOMALTOSE 

Monofer®, Diafer®

Styrke Fortynning Administrasjon Holdbarhet
K= Kjøleskap

RT= Romtemperatur

Merknader

Monofer:
100 mg/ml, 
injeksjons-/ 
infusjonsvæske, 
hetteglass
1 ml, 5 ml, 10 ml

Diafer:
50 mg/ml, 
injeksjonsvæske, 
ampulle
2 ml

Kan gis ufortynnet eller 
fortynnes videre.

Fortynningsvæske:
NaCl 9 mg/ml

IV bolus: 
Ufortynnet eller fortynnes 
med maksimalt 20 ml 
fortynningvæske

IV infusjon (Monofer):
Fortynnes i 100 ml 
fortynningsvæske, 
uavhengig av dose*

(Kan fortynnes i maksimalt 
500 ml, fortynnet løsning 
må ha en konsentrasjon 
på over 
1 mg jern/ml)

IV injeksjon (bolus): 
Doser opptil 
500 mg/injeksjon. Maksimal 
injeksjonshastighet 
250 mg jern/minutt.

IV infusjon (Monofer):
Anbefalt gitt over 
30 minutter uavhengig av 
dose*
(Dose < 1000 mg gis i løpet av 
mer enn 15 minutter
Dose > 1000 mg gis i løpet av 
30 minutter eller mer)

Kan gis som injeksjon direkte i 
veneslange ved hemodialyse 
(håndtering som ved IV 
bolus).

Holdbarhet er 
inkludert brukstid

Ampuller:
Engangsbruk

Hetteglass:
12 timer RT
24 timer K

Fortynnet løsning:
24 timer RT

Tromboflebitt

Ekstravasasjon kan gi 
smerte, vevsskade og 
brun misfarging av 
huden rundt 
injeksjonsstedet.

Kan gi alvorlige 
allergiske reaksjoner. 
Anafylaksiberedskap 
må være tilgjengelig.
Pasienten må 
observeres under og i 
minst 30 minutter 
etter avsluttet 
administrasjon. 

Oppløsningen er 
mørkebrun. Ferdig 
blandet infusjon må 
være uten bunnfall.

Kilder:
Norsk preparatomtale (SPC) Monofer og Diafer
IBM Micromedex via www.helsebiblioteket.no juli 2024
*Personlig meddelelse fra produsent, Pharmacosmos ved Anna Nilsson, 08.12.20
Brosjyre for helsepersonell, om intravenøst jern: Sikkerhetsinfo helsepersonell
Maler i MetaVision

https://www.legemiddelsok.no/_layouts/15/Preparatomtaler/Spc/08-6145.pdf
https://www.legemiddelsok.no/_layouts/15/Preparatomtaler/Spc/13-9739.pdf
http://www.helsebiblioteket.no/
https://www.felleskatalogen.no/medisin/dokument/monofer-sikkerhetsinfo-helsepersonell.pdf

