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AKUTTMOTTAK/INTENSIV/SENGEPOST
N03AG01 VALPROINSYRE (VALPROAT)

Orfiril® (Desitin), Valproat® (Life Medical)

Styrke Fortynning Administrering Holdbarhet
K= Kjøleskap 
RT= Romtemperatur

Merknader

IV injeksjon: 
Gis langsomt over 
5-10 minutter. 
Maks 3 mg/kg/min

IV infusjon: 
Gis over 60 minutter
Maks 20 mg/min

IV kontinuerlig infusjon: 
Gis på sprøytepumpe eller 
volumpumpe etter legens 
ordinasjon.

100 mg/ml

Injeksjons-
væske

Ampulle

Kan gis ufortynnet eller 
fortynnes videre

Fortynningsvæske:
NaCl 9 mg/ml
Glukose 50 mg/ml

IV injeksjon: 
Doser ≤ 900 mg kan gis 
ufortynnet. 
Doser > 900 mg gis ufortynnet i 
SVK eller fortynnet i en perifer 
vene

IV infusjon: 
Dosen fortynnes i 
100 ml fortynningsvæske 
(minimum 50 ml)

IV kontinuerlig infusjon: 
Konsentrasjon 50 mg/ml: 
2400 mg (= 24 ml) fortynnes i 
24 ml fortynningsvæske

Konsentrasjon 12 mg/ml: 
1200 mg (= 12 ml) fortynnes i 
88 ml fortynningsvæske

Status epilepticus:

Metningsdose 30 mg/kg gis 
enten 
ufortynnet på SVK 
over 10-15 minutter 
eller 
fortynnet i 100 ml 
fortynningsvæske på PVK 
over 10-15 minutter

Etterfølges av kontinuerlig 
infusjon. Vanlig dose; 
1-3 mg/kg/time 

Holdbarhet er 
inkludert brukstid. 

Ampuller:
Engangsbruk

Fortynnet løsning:
12 timer RT

Kontinuerlig 
infusjon:
24 timer RT

Obs! 
Tromboflebitt

Ekstravasasjon 
kan gi 
vevsskade.

Kan gi smerter 
på 
injeksjonsstedet.

Legemiddel-
konsentrasjon 
kan monitoreres

Kilder:
Norsk preparatomtale, SPC, Orfiril
Metodebok Epilepsi SSE/OUS juni 2024
Norsk elektronisk legehåndbok, nevrologi – Nevro-NEL via www.helsebiblioteket.no desember 2019
Maler i MetaVision

https://www.legemiddelsok.no/_layouts/15/Preparatomtaler/Spc/1996-02608.pdf
http://www.helsebiblioteket.no/

