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Hensikt og omfang

e Sikre riktig behandling av pasienter med refrakteert glaukom, spesielt
hemorragisk, dvs. glaukom som ikke responderer pa behandling, inklusive
filtrerende operasjon.

Ansvar/malgruppe

e (yelege har ansvar for a forordne medikamenter og aktuell behandling
e Sykepleiere ved gyeavdelingen har ansvar for a utfgre forordnet alternativ/
behandling

Handling

Preoperative forberedelser
e Male oyetrykket
e (i premedikasjon, forordnet av lege:
e Tbux 400 mg tbl.
e Paracet brusetbl. 1 gr.
e Legge inn PVK ved retrobulbar ansestesi, folg prosedyre

Leie
e Ryggleie med pute under knarne og hodet stadig 1 vakuumpute

Anestesi
e Administrer legemidler etter legens forordning
e Tetrakain 1% draper x 5 (for legen setter bedgvelse)
e Lidocain 20mg/ml eller
Xylocain10mg/ml + 5 mikrogr. adrenalin
retrobulbzert eller subtenonalt.
Evt. halvblandes med Markain 2,5 mg/ml
e NB! Legen avgjer 1 hvert enkelt tilfelle, hva som skal benyttes

Huddesinfeksjon
e Klorhexidin 1 mg/ml (fgr evt. retrobulbaer anestesi og fgr laserbehandling)

Utstyr
e Plastic surgery eyepack
Cyclodiodelaser (fra poliklinikken)
Laserbeskyttelsesbriller for behandler og assistent («grgnne briller»)
Konjunktival skrin
Evt. strabismemal

Sidelav2



https://www.varnett.no/portal/procedure/7788
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500 @ye - Diodelaserbehandling Side 2 av 2
e Retrobulbezer eller subtenonal kanyle
e 1stk Sterilt sett, evt 2 stk ved retrobulbzer anstesi
e Sterile hansker
e NaCl9mg/ml /BSS 15 ml
e 70% sprit - til 4 tgrke diode etter behandling

Postoperativt

Kloramfenikol gyesalve, etter forordning av lege
Ultracortenol gyesalve, etter forordning av lege
Eye-pad x 2, til bandasje

Smertestillende etter forordning av lege

Postoperativ behandling, forordnet av lege
e Voltaren 1 % gyedraper x4 i 1 uke
e Spersadex med Kloramfenikol x 4 dagligi 1 uke

Videre oppfalging
e Fortsatt glaukombehandling

Referanser
SI1/17.34-01 Perifert venekateter (PVK): innleggelse
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