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Hensikt og omfang

Sikre optimal behandling og hindre allergiske reaksjoner hos pasienter som har
lateksallergi eller kan vaere disponert for lateksallergi.

Forebygge lateksallergi hos barn som er disponert for utvikling av lateksallergi eller har
veert gjennom gjentatte operasjoner med naerkontakt med kirurgens latekshansker.

Ansvar/malgruppe

Kirurger, operasjonssykepleiere, anestesisykepleiere og rengjgringspersonell.

Handling

Risikogrupper

o Helsepersonell, spesielt operasjonspersonell, tannleger, laboratorieansatte,
frisgrer og industriarbeidere

o Pasienter med flere operasjoner tidlig i livet (barn fgdt med ryggmargsbrokk,
misdannelser i urinveiene og liknende)

o Pasienter med gjentatte operasjoner og gjentatte kateteriseringer

e Atopikere og pasienter med astma/allergi

o Pasienter som har hatt anafylaktisk reaksjon uten kjent arsak

o Pollenallergikere

o Pasienter med spesiell matallergi (kryssreaksjon med lateks)

o Identifiserer pasienter som er i risikogruppen.

o Sette opp pasienten fgrst pa operasjonsprogrammet, da vi ikke kan garantere
lateksfrie operasjonsstuer.

e Fyller ut Kritisk informasjon i DIPS, slik at det er tydelig i pasientens journal at
pasienten har lateksallergi, DIPS Arena - Kritisk informasjon

e Gir muntlig beskjed til operasjonsstuen og skriftlig i operasjonsbestilling/
operasjonssaken i DIPS ved gyeblikkelig hjelp, DIPS Arena - Operasjonssak

For pasienten kommer til operasjonsavdelingen
Anestesi- og operasjonssykepleier:

e Identifiserer pasienter som er i risikogruppen.

o Fjern lateksholdig utstyr fra operasjonsstuen. Produktene ma veere merket
lateksfritt. Obs! Produkter merket hypoallergic er ikke lateksfrie. Sjekk alle
aktuelle produkter. Produsentene endrer stadig produkter og emballasije.

o Pasienten bgr std som nummer 1 pa operasjonsprogrammet. Da er det minst
frigjorte latekspartikler i rommet. Hvis ikke ma stuen rengjgres godt (sluttvask)
fgr pasienten tas inn.
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Konfererer med kirurg og anestesipersonell om eventuelle lateksfrie alternativer
hvis det man vanligvis bruker ikke er lateksfritt.

Sarger for at alle, inklusiv renholdspersonalet, er orientert om situasjonen og
tiltak.

Sett skilt pa dgrene inn til aktuell operasjonsstue.

Presiser behovet for god handhygiene.

Rengjgringspersonell:

Bruker lateksfritt utstyr/hansker under rengjgring av stue.
Utfgrer sluttvask fgr pasienten kommer. Vasker spesielt handtak, lysbrytere,
telefon og andre punkter som kan ha veert eksponert for lateks.

Under operasjonen
Anestesi- og operasjonssykepleier:

Benytt lateksfrie produkter

Lateksfrie sterile og usterile hansker

Urinkateter 100% silikon

Lateksfritt plaster

Lateksfrie overtrykkmansjetter, nesekateter, oksygenmaske, og annet
ventilasjonsutstyr

Dobbeltsjekke at alle produkter/utstyr som tas inn i operasjonsstuen er fri for
lateks

Unnga trafikk inn og ut av operasjonsstuen

Etter operasjonen
Anestesi- og operasjonssykepleier:

Sarge for at forholdsregler blir viderefgrt.
Gi beskjed om pasientens lateksallergi til postoperativ og posten pasienten skal
til etter operasjon.

Referanser
SI/15.01-03 DIPS Arena - Kritisk informasjon
SI1/15.01.02-11 DIPS Arena - Operasjonssak
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