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Hensikt og omfang
• Sikre gode og entydige tiltak for å forebygge og behandle 

bukhinnebetennelse/PD peritonitt hos pasienter med peritonealdialyse (PD)

Ansvar/målgruppe
• Helsepersonell som har ansvar for pasienter med PD

Handling

Når pasienten tar kontakt med sykehuset etter forurensing eller skade på PD-
kateter eller kateterforlenger
Informer pasienten om:

• Ved forurensing av dialyseposer og koblinger på dialyseposene før væsken er satt 
inn i buken: Ta ny pose med dialysevæske.

• Ved forurensning av PD-kateter: bytte desinfeksjonshette/MiniCap etter 
prosedyre og be pasienten komme til sykehuset

• Ved skade på PD-kateter eller kateterforlenger: sette på klemme innenfor 
skadestedet, eventuelt pakke inn i sterile kompresser og komme til sykehuset så 
snart som mulig

• Ved hull på dialyseposen eller koblinger på dialyseposen som oppdages etter at 
væsken er satt inn: Tømme buken for PD-væske og be pasienten komme til 
sykehuset så snart som mulig.

Når pasienten ankommer avdelingen
• Ta prøver med tanke på peritonitt, etter lokal prosedyre/legens forordning 
• Bytt kateterforlenger, bruk lokal prosedyre
• Ved skade på kateter, vurder mulighet for å klippe av skadet del og sette på ny 

adapter
• Lillehammer: Hvitt skap på pd-kontoret. 
• Elverum: Skap på pd-kontoret

• Gi antibiotikabehandling etter legens forordning, følg Peritonealdialyse - 
Tilsetting av medikament i dialysevæske

Informasjon før hjemreise
• Informer pasienten om å være ekstra oppmerksom på bukhinnebetennelse de 

neste dagene
• Be pasienten henvende seg til PD-kontor eller nyresengepost umiddelbart ved et 

eller flere av følgende symptomer 
• Uklar/blakket dialysevæske, fibrintråder
• Magesmerter
• Feber

https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK47986.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK47986.pdf


Utgave: 
2.00

Peritonealdialyse - Handling ved skade eller forurensning av PD-
kateter eller kateterforlenger

D46136
Side 2 av 2

Referanser
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SI/17.28.03.21.01-12 Pasientinformasjon - Peritonealdialyse, stell av kateterutgang hjemme
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