
Dato   kl 815 1300 1615 1930
Dato                   kl

Blodsukker (BS) 4,2 16,0 7,1 14,0 Blodsukker (BS)

BS etter to timer 8,3 BS etter to timer

Basalinsulin HUMULIN 12 E HUMULIN 12 E Basalinsulin

Hurtigvirkende HUMALOG 4 E HUMALOG 4 E Hurtigvirkende

Kommentar SPIST SJOKOLADE 
PÅ KIOSKEN Kommentar

Spl. sign. 1 THA THA KHB KHB Spl. sign. 1

Spl. sign. 2 BHH BHH WHS WHS Spl. sign. 2

Dato   kl 830 1310 1630 2000 Dato                   kl

Blodsukker (BS) 5,3 8,0 17,2 7,9 Blodsukker (BS)

BS etter to timer 9,2 BS etter to timer

Basalinsulin HUMULIN 12 E HUMULIN 12 E Basalinsulin

Hurtigvirkende HUMALOG 6 E Hurtigvirkende

Kommentar Kommentar

Spl. sign. 1 THA THA KHB KHB Spl. sign. 1

Spl. sign. 2 BHH BHH WHS WHS Spl. sign. 2

Dato/legesign. 20/11 KHT

Behandlingsmål: < 8

Målingsintervall:  x 4/DØGN

4 hull 20 mm fra kant

Marker blodsukker målt etter mat med *

	SI Elverum
	SI Gjøvik 
	SI Hamar 
	SI Lillehammer
	SI Tynset
	Habilitering/rehabilitering

	Poliklinikk/dagenhet: spesifiser 

Blodsukkerskjema E
Navnelapp/ID År

Måned

Skjema nr

01.02.50 12345
Ola Normann
Kirkeveien 39
2409 Elverum
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Dato              kl                    Dato                    kl

Blodsukker (BS) Blodsukker (BS)

BS etter to timer BS etter to timer

Hurtigvirkende Hurtigvirkende

Basalinsulin Basalinsulin

Kommentar Kommentar

Spl. sign. 1 Spl. sign. 1

Spl. sign. 2 Spl. sign. 2

Dato   kl Dato                    kl

Blodsukker (BS) Blodsukker (BS)

BS etter to timer BS etter to timer

Basalinsulin Basalinsulin

Hurtigvirkende Hurtigvirkende

Kommentar Kommentar

Spl. sign. 1 Spl. sign. 1

Spl. sign. 2 Spl. sign. 2

Dato   kl Dato                  kl

Blodsukker (BS) Blodsukker (BS)

BS etter to timer BS etter to timer

Basalinsulin Basalinsulin

Hurtigvirkende Hurtigvirkende

Kommentar Kommentar

Spl. sign. 1 Spl. sign. 1

Spl. sign. 2 Spl. sign. 2

A
rt.

 2
51

50
0_

B
lo

ds
uk

ke
rs

kj
em

a,
 n

ov
em

be
r 2

01
9

Marker blodsukker målt etter mat med *


