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Hensikt og omfang
• Forebygge og behandle urinretensjon post partum for å unngå skade på urinblærens 

muskulatur.

Ansvar/målgruppe
• Leger, jordmødre og sykepleiere i fødselshjelp og barselomsorg

Handling
• Følg kapittel Urinretensjon etter fødsel

Flytskjema

 Referanser
SI/17.24-40 Fødselshjelp - Metodebok, Norsk gynekologisk forening

https://metodebok.no/emne/sNwMsC6z
https://metodebok.no/bok/fodselshjelp
https://metodebok.no/bok/fodselshjelp
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SI/17.34-01 Engangs urinkateter: steril intermitterende kateterisering (SIK): 
kvinne

https://www.varnett.no/portal/procedure/7786
https://www.varnett.no/portal/procedure/7786
https://www.varnett.no/portal/procedure/7786
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