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Hensikt og omfang
• Diagnostisere og behandle psykiske lidelser hos gravide og barselkvinner
• Prosedyren henviser direkte til aktuelt kapittel i Fødselshjelp - Metodebok, Norsk 

gynekologisk forening

Ansvar/målgruppe
• Helsepersonell

Handling
• Følg kapittel Mental helse i svangerskapet 
• Se også Pasientinformasjon fra Helsebiblioteket

Referanser
SI/17.24-42 Fødselshjelp - Metodebok, Norsk gynekologisk forening
 

https://metodebok.no/bok/fodselshjelp
https://metodebok.no/bok/fodselshjelp
https://metodebok.no/emne/VLPDin2Q
https://www.helsebiblioteket.no/innhold/artikler/pasientinformasjon/fodselsdepresjon
https://metodebok.no/bok/fodselshjelp
https://metodebok.no/bok/fodselshjelp
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