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Hensikt og omfang
Sikre riktig administrering av legemiddelet Eylea med fokus på infeksjonsforebygging.
Eylea benyttes for å hindre karnydannelse bak netthinnen.

Prosedyren benyttes ved mangel på ferdigfylte sprøyter fra sykehusapoteket ved SI 
Lillehammer.

Ansvar/målgruppe
Leger, spesialsykepleiere og sykepleiere ved Øyeavdelingen, SI Elverum.

Handling
• Klargjør utstyr:

o 2 stk sterile dekkestykker 50x90 (ett til å dekke bordet og ett til å legge 
over til slutt)

o Diatermipose (til å legge de ferdigoppfylte sprøytene i)
o 1 ml sprøyte
o 3 stk insulinsprøyter, evt. 3stk.  1 ml sprøyter + gul spiss (30G x ½)
o 1 hetteglass Eylea 40 mg/ml m/filterkanyle
o Alcotip
o Sterile hansker

• Følg hygieniske prinsipper.
• Håndter legemiddelet under aseptiske forhold, på en operasjonsstue med 

avtrekk.
• Trekk opp Eylea via medfølgende filterkanyle i en 1ml sprøyte.
• Trekk så opp ønsket mengde 0,05 ml, fordelt på 3 insulinsprøyer. Innholdet i 

Eylea hetteglasset fordeles på 3 pasienter.
• Ved injeksjon av doble øyne; benytt 2 forskjellige hetteglass med ulikt 

batchnummer.

Referanser
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