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Hensikt og omfang
• Ivareta juridiske forhold i svangerskap og under fødsel hos kvinner som er 

omskåret. I henhold til Straffelovens § 284 og § 285 er kvinnelig kjønns-
lemlestelse forbudt. Brudd på loven straffes med fengsel i inntil 15 år avhengig av 
skade.

• Sikre best mulig informasjon og korrekte tiltak i forbindelse med svangerskap, 
fødsel og barseltid.

Ansvar/målgruppe
• Leger og jordmødre i svangerskapsomsorg og fødselshjelp.

Handling
• Følg kapittel Kvinnelig omskjæring, kjønnslemlestelse, deinfibulering

Referanser
SI/17.10-26 Gynekologi - Metodebok, Norsk gynekologisk forening
SI/17.24-38 Fødselshjelp - Metodebok, Norsk gynekologisk forening
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