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Hensikt og omfang
• Definere fødselens ulike faser og beskrive tiltak ved langsom fremgang.
• Prosedyren henviser direkte til aktuelt kapittel i Fødselshjelp - Metodebok, Norsk 

gynekologisk forening

Ansvar/målgruppe
• Leger og jordmødre 

Handling
• Følg kapittel Stimulering av rier
• Se også:

­ Svangerskap/fødsel/barsel - Legemidler, administrert av jordmor etter 
prosedyre

­ Partus - Hurtig registrering av Oxitocininfusjon i Parogrammet.

Oxytocin
Utblanding Dosering

• 10 IE (= 10000 mU) blandes i 
NaCl 0,9 % 1000ml
eller
Ringer Acetat 1000ml

• Bruk infusjonspumpe

• Startdose 30ml/time

• Deretter øking hvert 15. minutt med 
15ml/t 

• Maksdose 180ml/t

Referanser
SI/15.03-61 Partus - Hurtig registrering av Oxitocininfusjon i Parogrammet.
SI/17.24-39 Fødselshjelp - Metodebok, Norsk gynekologisk forening
SI/17.24-83 Svangerskap/fødsel/barsel - Legemidler, administrert av 

jordmor etter prosedyre

https://metodebok.no/bok/fodselshjelp
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