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Hensikt og omfang

o Sikre korrekt fremgangsmate for d fotografere gyebunnen med kontrast

Ansvar/malgruppe

e (yelege har ansvar for a forordne behandling
e Sykepleier har ansvar for a utfgre forordnet behandling

Handling
OBS! Ikke anbefalt gitt til pasienter under 18 ar jfr. Felleskatalogen.

Utstyr
o Anatera 100 mg/ml, 1 hetteglass (5 ml)
e 1 opptrekkskanyle
e Sprgyte 5 ml
o Utstyr til innleggelse og seponering av perifert venekateter
e EpiPen / EpiPen Jr. (Skal ha i beredskap, brukes ved anafylaksi.)

Gjennomfgring
e Avklare om pasienten har kjente allergier
¢ Informere om kontrastmiddelets virkning/bivirkning.
e Lege skal konsulteres angaende hvilket gye det skal tas bilder av fgrst
e Utfgr dilatasjon av aktuelt gye med: Tropicamid 5 mg/ml, 1-2 draper +
Metaoxedrin 10 %, 1-2 draper. (Ev. Cyclopentolat 1mg/ml)
Legg inn perifert venekateter, se Perifert venekateter (PVK): innleggelse
Injiser Anatera 100 mg/ml, 5 ml, start foto nar halvparten er injisert
Observer pasienten for eventuelle allergiske reaksjoner
Bilder tas fortlgpende frem til 1. minutt, deretter etter 1% - 2 - 3 - 5 - 7 minutter.
Evt. senbilder. Ved diabetes tas bilder i alle kvadranter.
e Seponer perifert venekateter ca. 20 minutter etter at medikamentet er gitt, se
Perifert venekateter (PVK): fijerning

Referanser
SI/17.01-01 Anafylaksi - Behandling
S1/17.34-01 Perifert venekateter (PVK): innleggelse
S1/17.34-04 Perifert venekateter (PVK): fijerning

Eksterne referanser



https://www.varnett.no/portal/procedure/7788
https://www.varnett.no/portal/procedure/7461
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK41142.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK41142.pdf
https://www.varnett.no/portal/procedure/7788
https://www.varnett.no/portal/procedure/7788
https://www.varnett.no/portal/procedure/7461
https://www.varnett.no/portal/procedure/7461
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1. Felleskatalogen. Anatera [internett]. [oppdatert 15.03.2022; hentet 01.07.2025]. Tilgjengelig fra:

Anatera «Alcon» - Felleskatalogen
2. Felleskatalogen. EpiPen, EpiPen Jr. [internett]. [hentet 20.08.25]. Tilgjengelig fra: EpiPen, EpiPen

Ir. «Viatris» - Felleskatalogen


https://www.felleskatalogen.no/medisin/anatera-alcon-546069?markering=1
https://www.felleskatalogen.no/medisin/epipen-epipen-jr-viatris-558712
https://www.felleskatalogen.no/medisin/epipen-epipen-jr-viatris-558712
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