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Hensikt og omfang
• Sikre korrekt dilatasjon av pupiller hos gravide som skal til øyeundersøkelse

Ansvar/målgruppe
• Øyelege har ansvar for å forordne medikament
• Sykepleier ved øyeavdelingen har ansvar for at forordnet medikament gis i 

henhold til prosedyre

Handling
• Drypp med Tropikamid 5 mg/ml (0,5%) i det øyet som skal undersøkes, 
• Be pasienten holde for tårepunktet i 1 til 2 minutter.
• Andre dråper etter avtale med lege
• Se virkning, kontraindikasjon og bivirkninger i felleskatalogen

Referanser

Felleskatalogen. Tropikamid 5 mg/ml (0,5%) [hentet 2021-02-05]. Tilgjengelig fra: 
https://www.felleskatalogen.no/medisin/metaoxedrin-minims-bausch-health-561393
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