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Hensikt og omfang

Sikre en godt planlagt overflytting, som ivaretar pasienten pa best mulig mate og bidrar
til riktig behandling.

Ansvar/malgruppe

Leger, sykepleiere, kontor- og ambulansepersonell

Handling

Dokumenter som sendes med pasient til AHUS Gardermoen

Godkjent epikrise

Dersom pasienten er aortakoronar bypassoperert, koronar angiografert, evt. PCI-
behandlet ved annen institusjon enn LHL-sykehuset og Ahus, gnskes innhentet
epikrise, operasjonsbeskrivelse og/eller kateteriseringsrapport medsendt. Det er
ikke ngdvendig hvis pasienten har blitt behandlet hos Ahus Gardermoen etter
dette.

Blodprgvesvar av ny dato.

Maksimum 3 dager gamle blodprgver av: Hb, trombocytter, leukocytter, natrium,
kalium, kreatinin, ALAT, s-glukose, troponin og ev. INR (ved Marevan-bruk).
Medikamentkurve.

Medikamenter gitt avreisedagen signeres pa kurven.

Ekg tatt avreisedagen

Kopi av eventuell rgntgen thorax-beskrivelse

Godkjent sykepleiesammenfatning

Ferdig utfylt Koronar angiografi - Overflytning, personopplysningsskjema.
Svar pa Covid-19 test hvis dette er tatt

Multiresistente bakterier
Hvis pasienten i lgpet av de siste 12 maneder har:

Veert smittet av resistente mikrober (MRSA, VRE, ESBL)

Bor/bodd i samme husstand med en som er smittet av resistente mikrober
Arbeidet i helsetjenesten utenfor Norden

Fatt tannbehandling utenfor Norden

Fatt behandling pa sykehus utenfor Norden

Fatt poliklinisk kirurgisk behandling utenfor Norden

Oppholdt seg i flyktningeleir eller barnehjem utenfor Norden

Besgkt eller arbeidet pa svinefarm utenfor Norden

Oppholdt seg sammenhengende i mer enn seks uker utenfor Norden og ogsa har
kronisk eksem, sar eller hudinfeksjon

skal det tas MRSA test av pasienten. Ved overflytting til AHUS Gardermoen skal det
opplyses om prgvesvar foreligger eller ikke.
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VRE og ESBL test skal tas av alle som har veert innlagt i sykehus innenfor Norden de
siste 12 manedene.

Medikamenter
Pasienten skal ta sine vanlige medisiner den dagen han/hun skal til utredning, ogsa
Albyl-E, Plavix, Efient og Brilique.

Fglgende medikamenter skal ikke tas dagen fgr eller pa selve undersgkelsesdagen:

e Non vitamin-k antikoagulasjonsmedikamenter: Pradaxa, Xarelto, Lixiana og
Eliquis.

e Marevan seponeres vanligvis midlertidig slik at INR er <2,5. Pasienter med
mekanisk hjerteventil bgr imidlertid ikke rutinemessig fa midlertidig seponert
Marevan, men doseres slik at INR er i nedre del av terapeutiske omrade for
klaffen (hvis mulig).

e Fragmin/Klexane - siste dose gis dagen fgr undersgkelsen

Perifert venekateter (pvk)
e Skal ikke veere eldre enn 48 timer gammel etter innleggelse og skal fungere
optimalt. Hvis det ma legges ny pvk fgr avreise skal den legges i venstre albuebgy.
Fglg prosedyren Perifert venekateter (PVK): innleggelse

Harfjerning
e Ahus Gardermoen utfgrer ngdvendig fjerning av har ved innstikkstedet rett fgr
undersgkelsen

Spise- og drikkerutiner
e Kan spise som normalt, men bgr unnga store og tunge maltider rett fgr
undersgkelsen

Pakledning
e Tamed egne kleer og skotgy. Helst klaer som er ledige/lett & ta av og pa.
e Deter spesielt viktig & unngd genser/ jakke som er trange i ermene med tanke pa
kompresjonsbandasjen
e Morgenkape benyttes ikke pa Ahus Gardermoen

Pasienter som har avtale om @ komme til klinikken pa en hasteplass, men som
reiser hjem i mellomtiden

e Ngdvendige prgver og opplysninger ma medsendes pasienten

e (i pasienten beskjed om hvilke medikamenter som skal tas

Avreise fra Sykehuset Innlandet
e Satidlig som mulig. For at pasienten skal kunne bli undersgkt samme dag ma
han/hun vare pa Ahus Gardermoen senest kl. 12.00
e Ring Ahus Gardermoen for a forberede ankomst. Gi beskjed om spesielle hensyn
eller ytterligere opplysninger, for eksempel ustabil, smerter, infusjoner osv.
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TIf. nr. til Felles sengepost Ahus Gardermoen 67 96 51 70

Pasienten blir innlagt pa Felles sengepost Ahus Gardermoen (holder til i 2. etasje)
og vil bli undersgkt sa snart som mulig etter ankomst.

Refera

S1/06.03-20

nser

Koronar angiografi - Overflytning, personopplysningsskjema

S1/17.34-01 Perifert venekateter (PVK): innleggelse
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