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Utgave: 2.00 Ulcus - OCM 10 dager, standard 1. linjekur mot helicobacter pylori v/penicillinallergi D40116
Side 2 av 2

Pasientdata

         Rp.   Omeprazol tabl. 20 mg, No 56
         Dssn.   2 tabl. 2 ganger daglig i 10 dager.

  Tas sammen med måltid.

        Rp.   Klacid tabl. 500 mg, No 21
        Dssn.   1 tabl. 2 ganger daglig i 10 dager.

  Tas sammen med måltid.

        Rp.   Metronidazol tabl. 500 mg, No 30
        Dssn.   1 tabl. 2 ganger daglig i 10 dager.

  Tas sammen med måltid.

        Dato:

……………………………………………………..………………………………..…
Lege  (stempel og signatur)

• Hovedårsaken til magesår er en kronisk infeksjon forårsaket av bakterien Helicobacter 
pylori. Får man bukt med denne bakterien gjennom en effektiv antibiotikabehandling, er 
sjansen stor for å bli frisk og ikke få tilbakefall av magesår.

• Du har fått foreskrevet en enkel trippelkur som består av en sterk syrehemmer 
(omeprazol, esomeprazol, pantoprazol eller lansoprazol) og to typer antibiotika, Klacid og 
Metronidazol. Det er vanligvis få bivirkninger forbundet med kuren. De vanligste er 
magesmerter, kvalme, løs avføring og metallsmak i munnen. Dette er ufarlige 
bivirkninger, og det er viktig å gjennomføre kuren. Bruker du medisiner som kan virke 
uheldig sammen med de foreskrevne medikamenter, må du informere legen om dette før 
kuren starter. Unngå alkohol i behandlingsperioden.

Kontakt lege hvis bivirkningene blir plagsomme.

Syrehemmer (omeprazol, esomeprazol, pantoprazol eller lansoprazol) og

            antibiotika-tablettene tas sammen med måltid 2 ganger daglig.

• Etter 2 -3 måneder innkalles du til gastroskopi og/eller pusteprøve som viser om 
behandlingen har vært vellykket. Hvis symptomene kommer tilbake kontaktes egen lege. 


