Adferdsobservasjon av det nyfgdte barnet - NBO

Sporreskjema til foreldre

Dato:

Vi er interessert i dine tanker om hvordan du har opplevd observasjonen vi har gjennomfort
sammen med deg. Vi blir derfor sveert glad hvis du tar deg tid til a svare pa dette korte
sporreskjemaet. Du trenger ikke skrive navnet ditt pa arket da sporreskjemaet vil bli
behandlet konfidensielt. Pa forhand takk.
Lykke til med barnet ditt og med den fine og viktige tiden dere har foran dere.

1. Tlgpet av observasjonen; hvor mye lerte du...

_ Mye Ganske mye | Litt Ingenting
i babyen din rer . L] U2 Us ] D
1?1211 l:j\;c:gr.dan barnet ditt kan kommunisere |:| | |:| ) |:| 3 |:| 4
I?}g;h;(\)}r;l;len ;1;1 kan svare pa hans/hennes |:| | |:| ) |:| 3 |:| A
f?ar;l/gzgrg:;e? kan hjelpe barnet ditt nar |:| . |:| 5 |:| ; |:| A
sl med bamet it O O 2 Os| O

2. Pa skalaen nedenfor, sett et kryss for hvor mye du visste om barnet ditt sin
adferd FAR observasjonen. 1 betyr ”svert lite” og 10 betyr “mye”.

Jeg visste sveert lite | 1 | 2
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Jeg visste mye

Fgr observasjonen

3. Pa skalaen nedenfor, sett et kryss for hvor mye synes du vet om barnet ditt sin
adferd ETTER observasjonen. 1 betyr ’svert lite” og 10 betyr “mye”.

Jegvetsvertlite |1 |2 |3 |4 (5|6 |7 |8 ]9 |10 |Jegvet mye
Etter observasjonen
4. 1 lgpet av observasjonen; hvor mye fglte du at du kunne...

Sveert lite Litt Ganske mye Mye

Dele dine tanker og
delta i observasjonen |:| 1 |:| 2 |:| 3 |:| 4
Stole pa og ha tillitt til
henne som utfgrte |:| 1 |:| 2 |:| 3 |:| 4
observasjonen.




5. Hvor mye synes du at observasjonen hjalp deg til a ...

barnet mitt

2 []3 [ 14

Kommunisere med
personen som utfgrte
observasjonen

Sveert lite Litt Ganske mye Mye
Fgle meg na@rmere
knyttet til barnet mitt 1 |:| 2 |:| 3 |:| 4
Fgle meg mer trygg
som forelder 1 |:| 2 |:| 3 |:| 4
Bli bedre kjent med |:|

1) OO

2 []3 [ 14

6. Totalt sett, hvordan vil du si at observasjonen fungerte i forhold til a fa kunnskap

om barnet ditt?
[ ] 1. Darlig
|:| 2. Ganske bra

[ ] 3. Bra

|:| 4. Veldig bra

7. Hvilket ar ble dufodt ||| |[ |[ |
8. Er du barnets mor |:| far|:| annet |:|

9. Er dette ditt forste barn?

[]1.7a
[] 2. Nei

10. Hva er din hgyeste fullforte utdanning?
1. Niarig skole
D 2. Videregaende skole
|:| 3. Universitet/hgyskole inntil 3 ar
|:| 4. Universitet/hgyskole mer enn 3 ar

11. Hyilket sprak snakker dere hjemme?
1. Norsk

[ ] 2. Annet G tilfelle hvilket)

Eventuelle andre kommentarer du har lyst til 4 dele med oss:

Skjema fra Brazelton Institute
Oversatt av Jorunn Tunby

Tusen takk for at du svarte



