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Hensikt og omfang

Hindre smitteoverfgring i forbindelse med handtering av smittefgrende dgde til
personalet, pargrende og miljg.

Ansvar/malgruppe

Lege, pleiepersonell, og evt. andre som skal handtere den dgde har ansvar for a fglge
prosedyren.

Handling

Personalet skal benytte det samme smitteregime som da pasienten var i live.

Av hensyn til den videre behandling av den dgde skal smitteregime
dokumenteres i Morsreg.

Ta pa beskyttelsesutstyr i trad med smitteregimet.

Stell den dgde i henhold til den lokale mors-stell prosedyre
Sar og dpninger med fare for sekresjon skal tildekkes med nye bakterietette
bandasjer.

Bruk absorberende mors-laken.

Ved luftsmitte og/eller stor fare for ukontrollert sgl av kroppsveesker, skal
avdgde legges i morspose/body bag.

Fglg lokale rutiner for videre handtering: Noen forflytter pasient over pa bare pa
pasientrom mens andre kjgrer pasient ned til kjglerom i seng og forflytter over
pa bare der. Hvis seng benyttes skal den veare rengjort og desinfisert far
transportering av den dgde.

Brukte tekstiler, legges i gul sekk og dobbeltemballeres fgr det sendes til
smittevask.

Brukte bandasjer, bleier, kateter, urin poser ets. kastes som smitteavfall.

Av hensyn til den videre behandling av den dgde, merkes lakenet med gul lapp
som tegn pa smitte.

Smittevernutstyret, kastes som smitteavfall hvis det synlig tilgriset, og alltid ved
luftsmitte.

Smittevernutstyr som ikke er synlig tilgriset kastes som restavfall.

Flergangs tekstiler /bareteppe som ikke taler a vaskes pa 85 grader i 10 minutter,
bgr ikke brukes.

Ta pa smittevernutstyr hvis den dgde skal forflyttes fra seng og over pa bére, pa
kjglerom.

Husk a informer begravelsesbyrdet om smitteverntiltak.
Fglg prosedyrer for smittevask pa pasientrommet evt tilstgtende rom.

Referanser



https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK07376.pdf
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EX.01.02-02 Handhygiene - handdesinfeksjon og handvask

EX.01.02-03 Basale smittevernrutiner - Usterile engangshansker
EX.01.07-02 Kontaktsmitte, drapesmitte, Kohortisolering

EX.01.07-06 Plakat smittevernutstyr - TA PA

EX.01.07-07 Plakat smittvernutstyr - TA AV

EX.01.13-01 Vask av tekstiler og pasienttoy

EX.01.13-13 Flekkdesinfeksjon

EX.01.13-15 Desinfeksjon - smittevask/oppher av isolering

EX.01.14-01 Avfallshandtering

”Forskrift om transport, handtering og emballering av lik, samt gravferd, IK-2709, Statens

helsetilsyn".
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