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Hensikt og omfang
• Sikre enhetlig, hensiktsmessig utstyr i fødeavdelingenes kofferter til bruk utenfor 

sykehus 

Ansvar/målgruppe
• Jordmødre 

Handling

Utstyr
• 1 fødesett
• 2 navlestrikker
• 7 ampuller Oksytocin
• 2 ampuller Fytomenadion
• 6 tbl Cytotec® 0,2 mg (rectalt) 
• 2 stk. sprøyter 2 ml
• 2 stk. sprøyter 1 ml
• 2 stk. opptrekkskanyler
• 2 stk. orange kanyler
• 2 stk. grønn kanyle
• 2 stk. grønne PVK 
• 2 stk. Tegaderm plaster
• 2 stk. 10 ml ferdigfylte sprøyter NaCl 9mg/ml
• Desinfeksjonsswabs
• 4 pk sterile kompresser
• 4 hygieneunderlag 
• 2 store bleier (til mor)
• 2 håndklær
• 1 barneteppe
• 1 lue
• 1 baby bleie

Kontroller kofferten 4 ganger i året og etter bruk. 

Referanser
SI/17.24-29 Fødsel - Postpartum blødning (PPB)
SI/17.24-30 Fødsel - Postpartumblødning, behandlingsskjema
SI/17.24-42 Fødselshjelp - Metodebok, Norsk gynekologisk forening

https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK40329.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK40329.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK46830.docx
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK46830.docx
https://metodebok.no/bok/fodselshjelp
https://metodebok.no/bok/fodselshjelp
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