
Smittevern
I N F O R M A S J O N  F R A  S Y K E H U S E T  I N N L A N D E T:

Vi som jobber i sykehjem og hjemme -
tjeneste  respekterer smittevernet ved å: 

 Bruke rent arbeidsantrekk med korte ermer 

 Samle og feste langt hår 

 Ha kortklipte, ulakkerte negler 

 Ikke bruke smykker, gifteringer, piercing eller
armbåndsur 

 Desinfisere hendene mellom hver pasient, 
før rene prosedyrer og etter urene prosedyrer

Minn oss gjerne på det hvis vi glemmer oss.

Avdeling/enhet: _______________________________________________________

Leder, signatur: _______________________________________________________
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