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Bethlems skjema for observasjon av mor- barn samspill
”The Bethlem Mother-infant interaction scale”

Oyekontakt

A
Adekvat

B
Adekvat
m/avbrytelser

C
Lange avbrytelser

D
Darlig eyekontakt.
Unngér gyekontakt

E
Ingen gyekontakt

Fysisk kontakt

Avslappet, oppmerksom,
kompetent

Noe ute av rytme
mekanisk

Hyppig ute av rytme.
Adekvat kun
kortvarig

Holder barnet adekvat
kun fa gyeblikk

Kan ikke fylles ut

Verbal kontakt | Tar initiativ, passende vk, | Korte avbrytelser Lange avbryt., Uhensiktsmessig vk Ingen verbal kontakt
gjelder mengde, tonefall, uhensiktsmessig
styrke, innhold snakk
Sensitivitet Avslappet, varm, folsom, | Korte avbrytelser Lite harmoni med Ingen folelsesm.
aksepterer utilfreds barn barnet kontakt
Daglig rutine Velorganisert, selvstandig | Mislykkes av og til, Mislykkes ofte, Desorganisert, trenger | Klarer ikke stell og
ingen alvorlige personalet mye intervensjon mating
vanskeligheter intervenerer
Fysisk kontakt | Sikker, ingen opplevd Av og til Utilsiktet Truer/frykter selv for | Skade — beskriv

risiko

uoppmerksom, men
reagerer hurtig

ignorerende, harhendt

& skade barnet
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Barnets bidrag | Frisk, oppmerksom, Av og til Helseprobl. mye av Helseprobl. hele tiden | Kan ikke fylles ut
”Vanskelig?”/ tiden
helseproblemer

til samspill

responderende
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