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Pasientbehandling

@ye - Aniridi linse, operasjon

Utgave: Gjelder fra: .
D34085 6.01 08.12.2025 Side 1av?2
Definisjon Erstatte iris med en linse som festes i sclera. (Aniridi-linse, sclera-fiksert)
Instrumenter

Catarakt/Glaukomskrin

Spesialinstrumenter / skrin til forkammerlinse (Vericyse)

Evt. hgyre/venstre cornea-saks

Diatermi til phaco-maskina

Cresent-kniv Bevel up

Ophthalmic Knife 15 grader

500 ml BSS skyllevaske tilsatt 0,5 ml Adrenalin 1 mg/ml (= 0,5 mg
Adrenalin i 500 ml BSS)

Viscoelastica (ProVisc): 2 stk.

Cefuroxim 10 mg/ml, 0,1 ml i gyets forkammer

Eventuelt kanyle, 30 G %2 - 0,3 x 13 mm, gul kanyle (for a fa fram ski-tupp-
nalen)

Eventuelt Pilocarpin 4 %

Spyd

Tetracain 1% gyedraper

Dekking/Utstyr

Phacomaskin (Slas p3, innstilles pa operatgr)
Slangesett Dual Pump Pack 0P073
Mikroskop

Standardpakke Innlandet

Knivblad

Suturer

e Vicryl rapid 8-0 (til conjunctiva)

e Dafilon 10-0 (G1118722), evt. 9-0 m/skjeerende nal.

e 2 stk. Prolene 10-0, STC - 6, Dobbeltarmert rett nal eller

e 2 stk. Prolene 10-0, CSS-160, Dobbeltarmert rett nal med «skitupp»
form (Spgr operatgr hvilken sutur som er aktuell)

Preoperativ
forberedelse

o Kontrollere gyet som skal opereres
e Gi 1g Paracet tablett
Hvis pasienten er engstelig: Gi Sobril tablett per os, etter legens
forordning.
o Eventuelt dryppes av sykepleier 2 time fgr operasjon: Voltaren 1
mg/ml, 1 drape. Etter forordning av lege
e Forberedelser i operasjonsslusa:
o Hette over haret
o Frakk
e GF vil ha med en assistent under operasjonen.
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Anestesi:
e Draper: Tetrakain 1 %, 4-5 draper.

e Lidocaine Accord 10 mg/ml injeksjonsvaeske uten

konserveringsmiddel.
e Eventuelt Xylocain 10 mg/ml med Adrenalin 5 mikrogram/ml - til
lokalinjeksjon
Leiringsutstyr
Ryggleie

Leiring

@ve - Preoperativ desinfeksjon med Betadine 5%

Huddesinfeksjon

Dekking

Drenasje

Bandasje

Merknader Operatgr sitter «Kkl. 12» hvis linse allerede er fjernet.

Operatgr sjekker at linsen er pa plass og riktig.

Etter operasjon:
o Pasienten skal veere i ro den fgrste halvtimen.
e Ved smerter hos voksne pasienter: Gi 1 g Paracet. Hvis darlig effekt
av smertestillende, kontakt lege.
e Send med pasienten relevant skriftlig pasientinformasjon.

Arbeidsbeskrivelse:

Referanser

S1/17.26-15 @ve - Preoperativ desinfeksjon med Betadine 5%

S1/17.28.01.26-01 Pasientinformasjon nett - Gra steer (katarakt) - operasjon
SI1/17.28.03.26-01 Pasientinformasjon - Grgnn steer

S1/17.28.03.26-02 Pasientinformasjon - Grgnn steer (glaucoma), engelsk
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