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Hensikt og omfang
Å sikre regelmessig rengjøring og desinfeksjon av kontaktpunkter på felles IT-utstyr, 
telefoner, mobiltelefoner for å hindre smitteoverføring via hender. Omfatter ikke 
medisinsk teknisk utstyr.  

Ansvar/målgruppe
Avdelingsledelsen har ansvar for å gjøre prosedyren kjent. 
Den enkelte har ansvar for å følge prosedyren i praksis.

Handling
Plasser hånddesinfeksjon på vegg eller hånddesinfeksjon flaske på 
arbeidsbenk/stasjon.
Utfør håndhygiene før og etter bruk av felles arbeidsstasjoner (tastatur, mobiler o.l)

• Ved synlig forurensning på utstyret må urenhetene fjernes før desinfeksjon.

• Bruk godkjente desinfeksjonsmidler. 

Daglig renhold/desinfeksjon er nødvendig når flere bruker samme utstyr.
Ukentlig renhold/desinfeksjon er tilstrekkelig når bare en bruker utstyret.

Ved innkjøp av datautstyr anbefales det å anskaffe tastatur og datamus som tåler 
rengjøring og godkjente desinfeksjonsmidler, særlig i behandlingsrom og 
operasjonsstuer.

Referanser:
 EX.01.13-09 Desinfeksjon - tabell for kjemiske desinfeksjonsmidler 

https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK29570.pdf
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