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Sjekkliste for trygg kirurgi

Forberedelse Time-out Avslutning
far innledning anestesi f@ar operasjonsstart For operatgr forlater operasjonsstuen
Til pasient Alle | teamet presenterer seg med navn og funksjon Hvilket inngrep er utfort?

Hva er ditt navn og fedselsnummer?

Hva skal du opereres for? Ev. hvilken side? Teamet bekrefter: Stemmer antall instrumenter,
kompresser/duker, naler og utstyr?

Er operasjonsfelt merket? Pasientens navn/ identitet

Har du metall/implantat i kroppen?

Planlagt prosedyre, operasjonstelt og -side

Er provemateriale og rekvisisjon korrekt

Har du allergi? Huvis ja,hvilken:

Rett leie merket? Lagt pa riktig medium?
Har du diabetes? Huvis ja, bl.s:
Nar spiste/drakk du sist? Operator: Estimert blodtap?

Forventet blodtap? m|

Har det vaert problemer med utstyret?

Til anestesi og operasjon Spesielle risikofaktorer?

isi ? Skal det varsles om?
Er anestesisjekk utfort: Behov for spesielt utstyr eller ekstra

Kontroll av anestesiapparat

undersgkelser/legemidler?

Hva er temperaturen? °C

Ekstra utstyr vurdert?

Forventet operasjonsvarighet?

Er ordinerte legemidler dobbeltkontrollert?

Er blaerescanning aktuelt, evt. behov for SIK?

E isiko k il ' | idler? : i
r det risiko knyttet til pasientens legemidler Anestesilege/sykepleier:

Er luftveier vurdert? Ev. risiko for aspirasjon?

Hva er pasientens ASA-klassifikasjon: Er det indikasjon for tromboseprofylakse?

Evt utstyr for avansert luftveishantering tilgjengelig?

Er det noen spesielle utfordringer med anestesi?
Er preoperativ sjekkliste i MetaVision utfylt? L o | Er legemidler forordnet i MetaVision?
Er antibiotikaprotfylakse gitt iht prosedyre for operasjonen? o
Er det indikasjon for antibiotikaprofylakse? | | Tromboseprotylakse, antibiotika og
Ja. Gitt kl Nel/uaktuelt . N
Ordinert? smertestillende:

Hva er temperaturen? °C

Foreligger gyldig blodtyping og antistoff-

Hva er viktig for postoperativ behandling og

screening?
Risiko for >500 ml blodtap? (>7 ml/kg hos barn)

Operasjonssykepleier: observasjon av denne pasienten?

Sterilitet pa utstyr bekreftet?

Hva er temperaturen? °C

. S -
Behov for varmebevarende tiltak? Utstyr tilgjengelig? Riktig innstilt: Lokale tillegg

Behov for urinkateter?

Er preoperativ harfjerning utfort?

Er nedvendig pasientinformasjon tilgjengelig?

Rad for bruk av sjekklisten: https://www.helsedirektoratet.no/faglige-rad/sjekkliste-for-trygg-kirurgi/rad-for-bruk-av-sjekklisten
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