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Hensikt og omfang 
Sikre at helsepersonell har kjennskap til kognitive bivirkninger ved ECT.

Ansvar/Målgruppe
Helsepersonell som er i kontakt med pasienter som skal behandles eller har vært 
behandlet med ECT.

Handling
Redusert anteriograd og retrograd hukommelse kan være en bivirkning av 
elektrokonvulsiv terapi (ECT).  Behandlere og helsepersonell som er i kontakt med 
pasienter som behandles eller har vært i behandling med ECT bør kjenne til dette. Dette 
er beskrevet i kapittel 6.3.2 i Nasjonal faglig retningslinje om bruk av elektrokonvulsiv 
behandling - ECT.

Referanser
SI/17.23-14 ECT - Nasjonal faglig retningslinje
SI/17.30.01-01 Behandlingslinje - ECT

 

https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/elektrokonvulsiv-behandling-ect/Elektrokonvulsiv%20behandling%20(ECT)%20%E2%80%93%20Nasjonal%20faglig%20retningslinje.pdf/_/attachment/inline/a0817fd2-8503-4ee6-93e3-9e6bd5fb14f7:e3b568bdee57d0a6124f3f34556e2d02aa36cf6c/Elektrokonvulsiv%20behandling%20(ECT)%20%E2%80%93%20Nasjonal%20faglig%20retningslinje.pdf
https://www.helsedirektoratet.no/retningslinjer/elektrokonvulsiv-behandling-ect/Elektrokonvulsiv%20behandling%20(ECT)%20%E2%80%93%20Nasjonal%20faglig%20retningslinje.pdf/_/attachment/inline/a0817fd2-8503-4ee6-93e3-9e6bd5fb14f7:e3b568bdee57d0a6124f3f34556e2d02aa36cf6c/Elektrokonvulsiv%20behandling%20(ECT)%20%E2%80%93%20Nasjonal%20faglig%20retningslinje.pdf
https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/1382/ECT.pdf
https://helsedirektoratet.no/Lists/Publikasjoner/Attachments/1382/ECT.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK27837.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK27837.pdf
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