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*) Hudavvik: eksem, arr, sår eller rifter
MERK:
Ved stort volum av prøver, ved smitteoppsporing eller epidemi, kontaktes Avdeling for 
medisinsk mikrobiologi på tlf. (612) 72904/-05. I slike tilfelles ber vi om at man 
førsøker å unngå prøvesending på torsdag eller fredag.»
Bakteriologisk prøve tas ca 3 dager etter siste kontakt med MRSA-pasient. 
Etter gjennomført sanering før det foreligger tre negative prøvesvar, skal personalet 
ikke utføre direkte pasientrettet arbeid.
Første kontrollprøve tas tidligst 7 dager etter konversonell sanering, og evt. systemisk 
antibiotikabehandling

Uventet funn av 
MRSA hos pasient

Bakteriologiske prøver av 
personell med direkte kontakt 
med MRSA-positiv pasient 
(samme gruppe)

og
personell i avd med hudavvik*)

Arbeide i egen 
avd. mens en 
venter på svar

Positivt 
prøvesvar

Negativt prøvesvar: 
ingen tiltak. Avslutte 

Kontrollprøver 7,14 og 21 dager 
etter fullført sanering, og evt 
etter antibiotikabehandling ble 
avsluttet.

Positiv

Fortsatt sykemeldt.
Ny sanering.

Gjenoppta arbeid. Nye 
kontrollprøver etter 3, 
6, og 12 mnd.

Negativ

Vurdere 
smitterisiko for 
annet personell

Bakteriologisk  
prøve

Sykemeldes og 
sanering 
gjennomføres
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Referanser

EX.01.08-02 Forhåndsundersøkelse for MRSA og Tuberkulose, ansatte
EX.01.08-04 MRSA. Sanering av bærertilstand - pasient og personale
EX.01.11-04 Bakteriologisk prøve - MRSA

MRSA-veileder.pdf 

https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK19721.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK19721.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK19723.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK19723.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK07383.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK07383.pdf
https://www.fhi.no/globalassets/dokumenterfiler/rapporter/2009-og-eldre/mrsa-veilederen.pdf
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