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Hensikt og omfang

Forebygge alvorlig kateterassosiert infeksjon og blodbaneinfeksjon.
Beskriver skiftefrekvens av infusjonssett ved infusjon av ulike vaesker.

Ansvar/malgruppe

Leger og sykepleier som har fatt oppleering i handtering av intravaskuleere katetre
(perifere og sentrale).

Handling
e Benytt Prinsipper for aseptisk teknikk ved ikke-kirurgiske prosedyrer og sterilt
infusjonsutstyr

e Frakobling skal skje mellom infusjonssett og pose og ikke ved kobling til
kateteret, dersom flere infusjonsposer benyttes

e Merk infusjonssett med dato og klokkeslett

e Kateterspissen skal ikke sendes inn rutinemessig til bakteriologisk dyrkning, nar
kateteret fjernes av andre grunner

Skifte av infusjonssett

Infusjon Kommentar

Intermitterende Skift infusjonssettet hver 24. time ved intermitterende
infusjon infusjon.

Ved kontinuerlig Det er ikke ngdvendig a skifte infusjonssett oftere enn
infusjon med klare hver 4. dag (96 timer).

vaesker

Blod og blodprodukter | Skift transfusjonssettet umiddelbart etter hver avsluttet
transfusjon av blod og blodprodukter og senest innen 6
timer etter oppstart av infusjonen.

Lipidemulsjoner og total | Skift infusjonssettet senest innen 24 timer etter
parenteral erngering infusjonsstart av lipidemulsjoner og total parenteral
ernzering. Ved bruk av ufortynnet Propolipid ma
infusjonssett skiftes etter 12 timers bruk.

Referanser
S1/17.34-02 Prinsipper for aseptisk teknikk ved ikke-kirurgiske prosedyrer
S1/17.34-01 Handdesinfeksjon
S1/17.34-02 Handvask
S1/22.02-01 Basale smittevernrutiner

Bytte av infusjonssett - FHI
VAR Healthcare - Portal (varnett.no)



https://www.varnett.no/portal/procedure/7348
https://www.varnett.no/portal/procedure/7348
https://www.varnett.no/portal/procedure/7348
https://www.varnett.no/portal/procedure/7528
https://www.varnett.no/portal/procedure/7528
https://www.varnett.no/portal/procedure/7560
https://www.varnett.no/portal/procedure/7560
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK09194.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK09194.pdf
https://www.fhi.no/sm/smittevern-i-helsetjenesten/veileder-intravaskulare-katetre/andre-anbefalinger/bytte-av-infusjonssett/?term=
https://www.varnett.no/portal/content/7182/19
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