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Hensikt og omfang

Uskadeliggjgre mikrober pa utstyr og hindre smitteoverfgring.
Omfatter alle brukte instrumenter og utstyr i kontakt med kroppsveesker (eks. blod, urin,
avfgring).

Ansvar/malgruppe

De som bruker og hdndterer medisinsk utstyr.

Handling

Varmedesinfeksjon er den beste, sikreste og billigste metoden, a desinfisere utstyr pa. Dvs a
bruke spyle- eller vaskedekontaminator (bekkenspyler og vaskemaskin).

Dette er viktig for begge maskiner:

e Brukt utstyr settes direkte i maskinen for a hindre smittespredning og inntgrking av
organisk materiale.

e Plassér utstyret riktig slik at alle flater blir rene.

e Den som tar rent gods ut av maskinen, skal kontrollere at godset er synlig rent. Hvis
utilstrekkelig vaskeprosess eller tekniske problemer, skal vedkommende ta ansvar for a
rette opp eller eventuelt melde feil til den som er ansvarlig for maskinen (vaktmester eller
eventuelt leverandgr).

e Desinfisert utstyr skal settes rett fra dekontaminator inn i skap eller pa rent lager.

e Daglig sjekk av maskiner skal dokumenteres.

e Arlig teknisk kontroll skal dokumenteres og oppbevares ved maskinen.

Husk: utfgr handhygiene mellom kontakt med rent og urent utstyr.

Spesielt om spyledekontaminator |Spesielt om vaskedekontaminator

(bekkenspyler): (instrumentvaskemaskin):
brukes til bekken, urinflasker, bgtter | brukes til vaskefat, boller, instrumenter o.l.
o.l. Sape, desinfeksjon ved >85° C i minst tre minutter.
Desinfeksjon ved >85°C i 1 min. e NB! Maskinen ma ikke brukes som utslagsvask.
e NB! Maskinen skal brukes som | Nar maskinen skal brukes:
utslagsvask. e Fjern evt. forurensning pa sila i bunnen av
maskinen.

e Sjekk at spylearmene roterer fritt etter at utstyret
er plassert
e Sjekk at det er vaskemiddel.
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