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Renhold av senger, madrasser, dyner og puter
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Hensikt og omfang
Forebygge smittespredning fra brukte tesktiler/sengetgy og senger.

Ansvar/malgruppe
Personell som handterer brukte tekstiler/sengetgy og senger.

Handling

Urene tesktiler

e Utfgr alltid handhygiene fgr handtering av rene senger/utstyr og etter arbeid
med urene senger/utstyr.

e Bruk stellefrakk, hansker og ev munnbind ved handtering av urent/tilsglt
sengetgy.

e Forsiktig hdndtering av urene tekstiler slik at ikke partikler/smittestoff virvles ut
i rommet.

e Urent tgy skal legges direkte i pose eller tgysekk, ikke i mgbler eller gulv.

Dyner og puter

Emballeres og sendes til vask ved behov og alltid ved
e Fgrny pasient
e Ved sgl av kroppsvasker

Ved opphgr av smitte

Ved dgdsfall

Ved smittevask og opphgr av isolering
e Se detaljer her.

Referanser
EX.01.02-01 Basale smittevernrutiner
EX.01.02-02 Handhygiene - handdesinfeksjon og handvask
EX.01.02-03 Basale smittevernrutiner - Usterile engangshansker
EX.01.13-15 Desinfeksjon - smittevask/oppher av isolering

e BM. Andersen (red), Hindbok i hygiene og smittevern sykehjem og
langtidsinstitusjoner, Ulleval Universitetssykehus 2013
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