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AKUTTMOTTAK/INTENSIV/SENGEPOST
N03AB05 FOSFENYTOIN

Pro-Epanutin®

Styrke Fortynning Administrasjon
Holdbarhet

K=Kjøleskap
RT=Romtemperatur

Merknader

IV infusjon:
Gis i SVK* via sprøyte-
/volumpumpe

Infusjonshastighet: 
50-100 FNE/minutt.
Infusjonshastighet skal ikke 
overstige 150 mg FNE/min

Konsentrat til 
infusjons-
/injeksjonsvæske

75 mg/ml (=50 
FNE/ml)

Hetteglass, 10 ml

Fortynningsvæske:
NaCl 9 mg/ml
Glukose 50 mg/ml

IV bolus infusjon:
Beregnet dosevolum (ml) 
fortynnes i tilsvarende 
volum av fortynningsvæske 
(1:1)

IV infusjon:
Sprøytepumpe:
Beregnet dosevolum (ml) 
fortynnes til totalt 50 ml 
med fortynningsvæske

Volumpumpe:
Beregnet dosevolum (ml) 
fortynnes til totalt 100 ml 
med fortynningsvæske. 
Trekk ut tilsvarende volum i 
forkant av tilsetningen

Status epilepticus:

Metningsdose
Gis som i.v. bolus 
20 mg FNE/kg med en 
hastighet på 
100 - 150 mg FNE/minutt.

Vedlikeholdsdose
5 mg FNE/kg/døgn. 
Gis som i.v. infusjon

Holdbarhet er 
inkludert brukstid

Hetteglass:
12 timer RT

Fortynnet løsning:
24 timer RT

Ekstravasasjon kan gi 
vevsskade.

Monitorer EKG, 
blodtrykk og 
respirasjon. Observer 
minst 30 minutter 
etter avsluttet 
infusjon.

Kan gis i en stor perifer 
vene, hvis sentral 
inngang ikke er 
etablert.

FNE = Fosfenytoin-
ekvivalenter (den 
dosen som tilsvarer 
klassisk fenytoin i mg).

Oppbevares i 
kjøleskap. Uåpnet 
hetteglass kan 
oppbevares ved 
romtemperatur i 
opptil 24 timer.

Kilder:
SPC, Direktoratet for medisinske produkter: Pro-Epanutin
Nevro NEL Status epilepticus
Epilepsibehandling (SSE/OUS), Metodebok Status epilepticus SSE/OUS
Medicines Complete, Extended stability for Parenteral Drugs
Maler i MetaVision
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