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Pasientinformasjon
Indikasjoner / Kontraindikasjoner

Spesielle pasientgrupper
Behandling Oppfølging

- Pasient-
informasjon
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Teknisk gjennomføring:
- ECT - Elektrokonvulsiv behandling med 
-titreringsmetoden med Thymatron 
IV®: Gjøvik/Reinsvoll  -  Hamar 
/Sanderud
- Elektrodeplassering
- Anestesi til pasienter som får ECT med 
titreringsmetoden
- Anestesi
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Kliniske indikasjoner: 
- Nasjonal retningslinje ECT 
Eks: spesielle pasientgrupper som: 
eldre, personer med demens, 
gravide, fødselspsykose, barn og 
ungdom   (ikke til barn og ungdom 
under 16 år)   

Praktisk gjennomføring:
- Prejournal ved ECT
- ECT - Forberedelser og rutiner 
- Praktisk informasjon til pasient før 
behandlingsdagen
- Legemidler ved ECT 
- Medisinske vurderinger av pasienter 
som skal få ECT (Engelsk)   
- Sjekkliste før ECT behandling
- ECT – Registreringsskjema – Gjelder 
Gjøvik/Reinsvoll
- ECT - Registreringsskjema - Gjelder 
Hamar/Sanderud  

Sertifisering av 
leger som gir 

ECT

Kontinuasjons - og 
vedlikeholdsbehandling

MADRS
Cornell skala

MMSE-NR
Klokketegning

Samtykke til 
Elektrokonvulsiv 

terapi (ECT)

-Vurdering av 
behandlingen 
underveis

- Kognitive 
bivirkninger ved ECT    
- Post-ECT delirium        

Andre 
behandlingsformer
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Referanser
SI/17.23-05 ECT - Sertifisering av leger som setter ECT
SI/17.23-06 ECT - Kontraindikasjoner for Elektrokonvulsiv behandling
SI/17.23-07 ECT - Legemidler ved Elektrokonvulsiv behandling
SI/17.23-08 ECT - Anestesi til pasienter som får utført Elektrokonvulsiv terapi med titreringsmetode
SI/17.23-09 ECT - Elektrokonvulsiv behandling med stimulus-titreringsmetoden med Thymatron IV®
SI/17.23-10 ECT - Elektrodeplassering ved Elektrokonvulsiv behandling
SI/17.23-11 ECT - Elektrokonvulsiv kontinuasjonsbehandling (kECT) og vedlikeholdsbehandling (vECT)
SI/17.23-12 ECT - Forberedelser og rutiner
SI/17.23-13 ECT - Prejournal
SI/17.23-14 ECT - Nasjonal faglig retningslinje
SI/17.23-15 ECT - Sjekkliste for ECT behandling
SI/17.23-16 ECT - Vurdering av behandlingen underveis
SI/17.23-17 ECT - Oppfølging, 6 måneders kontroll etter avsluttet ECT
SI/17.23-18 ECT - Kognitive bivirkninger
SI/17.23-19 ECT - Demens
SI/17.23-20 ECT - Post-ECT delirium og kognitiv svikt
SI/17.23-21 ECT - Registreringsskjema, Gjøvik
SI/17.23-22 ECT - Registreringsskjema - Hamar
SI/17.23-23 ECT - Stimulus titrering, Gjøvik
SI/17.23-24 ECT - Stimulus titrering, Hamar
SI/17.28.01.23-19 Pasientinformasjon nett - Elektrokonvulsiv terapi (ECT)
SI/17.28.03.23-01 Pasientinformasjon - Elektrokonvulsiv terapi, informasjon og samtykke
SI/17.28.03.23-02 Pasientinformasjon - ECT - praktisk informasjon før behandling
SI/17.29-52 Trygg utskrivning - Sjekkliste under innleggelse, psykisk helsevern
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