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Hensikt og omfang
• Kvalitetssikre at pasienter som kommer til gjestedialyse får god oppfølging og 

behandling ved å ha nødvendige opplysninger om blodtilgang, behandling og 
spesielle behov før ankomst i avdelingen  

• Gjelder alle pasienter som skal ha planlagt gjestedialyse ved Dialyseavdelingen 
Elverum eller Lillehammer

Ansvar/målgruppe
• Avdelingssykepleier ved Dialyseavdelingen, eventuelt 

teamleder/gruppeleder/andre sykepleiere ved avdelingen

Handling

Ved telefonkontakt til dialyseavdelingen
• Avdelingssykepleier har ansvar for å avklare mulighet for å ta imot 

gjestedialysepasienter på ønsket tidspunkt
• Gjestedialyse innfris etter beste evne og etter rettferdig tildeling
• Dersom ønsket gjestedialyse kan innfris, bes pasienten om å formidle kontakt 

med tilhørende dialyseavdeling. Avdelingssykepleier sender pr mail ut side to av 
dette dokumentet til helsepersonell som bes fylles ut med pasientopplysninger. 
Opplysningene kan sendes anonymisert pr. fax eller mail tilbake til avdelingen.

Avdelingssykepleier 
• Notere dager og tid for dialyse i oversiktsperm/gjestedialyseperm
• Sørge for at sekretær får beskjed om innkalling i DIPS og eventuell bestilling av 

transport i NISSY
• Klargjøre papirer med informasjon fra tilhørende avdeling, navnelapper, 

dialysekurve og legeordinasjon (ferdig ordinert)

Behandling og oppfølging 

Innhenting av opplysninger om gjestepasient  
Ved gjestepasient fra utlandet; følg prosedyre Dialyse - Gjestedialyse, utenlandske 
pasienter 

Ved gjestepasient fra annet sykehus i Norge; se neste side

https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK45371.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK45371.pdf
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For å kvalitetssikre at pasienter som kommer til gjestedialyse i Sykehuset Innlandet får 
god behandling og oppfølging, er det behov for nødvendige opplysninger om blodtilgang, 
behandling og spesielle behov før ankomst i avdelingen. 

Følgende pasientopplysninger oversendes anonymisert pr. fax eller mail i forkant 
av gjestedialyse

• Gjeldende dialyseforordning 
• Medikamentliste 
• Siste blodprøvesvar
• Siste serologisvar (HIV/Hepatitt, maks. 3 mnd gammelt) 
• Kurveark/oversikt over siste dialysebehandlinger
• Opplysninger om eventuell smitte (ESBL, VRE, MRSA)
• Opplysninger om spesielle hensyn eller behov hos pasienten (gjerne oversende 

kartlegging, behandlingsplan, sykepleiesammenfatning)

Opplysninger om blodtilgang

Dialysekateter
• Plassering
• Kateterlås
• Funksjon
• Spesielle hensyn vedrørende bandasjering

AV fistel/Graft
• Spesielle utfordringer ved kanylering
• Kanyleringsteknikk
• Nålstørrelse
• Spesielle hensyn ved seponering nåler (blødningstendens? spesielle produkter 

ved komprimering?) 

Ved Buttonhole kanylering
• Grader på nål ved kanylering
• Retning på nål
• Skjæring opp eller ned
• Fistelens dybde
• Bruk av/ikke bruk av stase 
• Leiring av arm
• Gjerne bilde av fistel med nålene lagt

Referanser
SI/17.21-10 Dialyse - Gjestedialyse, utenlandske pasienter

https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK45371.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK45371.pdf
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