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Hensikt og omfang
• Sikre riktig forberedelse av nattmaskin, tilkobling og avslutning av behandling 

med Baxter sitt system for APD. 
• Hindre uforutsette hendelser og komplikasjoner.

Ansvar/målgruppe
• Sykepleiere og annet helsepersonell som jobber på sengepost, i sykehjem og 

hjemmesykepleie, samt pasienter og pårørende som får opplæring i APD.

Handling

Utstyr
• Dialyseposer (jfr. ordinasjon)
• Slangesett
• Tømmeslange/-pose
• Koblingsdeksel
• Minicap
• Hånddesinfeksjonsmiddel; Antibac 75%med glycerol
• Antibac overflatedisinfeksjon 75%

Gjennomføring
• Lukk vinduer og dører, koble opp en stund etter at sengen er redd opp.
• Vask hendene.
• Tørk av maskin og utstyrsbord med Antibac overflatedesinfeksjon 75%.
• Åpne ytterposene på dialysevæska. Kontroller glucosekonsentrasjon, holdbarhet 

og volum, at væsken er klar og posene hele. 
• Bryt alle forseglinger mellom posekamrene på 5 liter posene. 2,5 liter poser har 

en stift som knekkes og posen må henge for å blandes.
• Legg en pose, fortrinnsvis 5 liter, oppå maskinen, dvs. på varmeplata. La de andre 

posene henge/ligge i nærheten av maskinen, alle i samme høyde. 
• Slå på maskinen. Vent til displayet viser «Hei…». Trykk grønn knapp. Maskinen 

kobler seg til nettverket. Dersom programmet er endret, viser displayet «bekreft 
innstillinger», bekreft med blå bekreftknapp, displayet viser så «er du…» bekreft 
igjen til displayet viser «Er programmet riktig?» trykk grønn knapp.

• * Ved ny maskin eller hvis innlagt på sykehus gå til punket som omhandler «På 
sykehus eller ved ny maskin» før du fortsetter 

• Når displayet viser «Vekt», tast inn dagens vekt ved hjelp av blå bekreftknapp og 
piltaster. Trykk rød knapp, displayet viser «Trykk start». Trykk grønn knapp.

• Displayet viser «Innstaller slangesett». Pakk ut slangesett, åpne luka og sett 
kasetten i maskinen. Skyv slangeklemmene litt opp eller ned, og steng alle 
klemmer. 

• Trykk grønn knapp. Displayet viser «Selvtesting». 
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• Displayet viser «Koble til posene/Åpne klemmene» når selvtesting er ferdig
• Desinfiser hendene
• Koble slangen med rød klemme til posen på varmeplata. Slangen med blå klemme 

kobles til posen som skal inn til slutt. Det fremgår av skjema om det er en bestemt 
pose som skal inn sist. Det spiller ingen rolle hvilke slanger som kobles til hvilke 
poser. Utfør koblingene aseptisk. Dersom noe annet enn slangene berøres; 
desinfiser hendene på nytt. 

• Når alle posene er koblet; knekk brytestiftene ved å klemme inn vingene på 5 
liters poser og knekke grønn stift på 2,5 liters poser 

• Åpne alle klemmer på slanger som har pose tilkoblet. Ubrukte slanger skal ha 
slangeklemma stengt. Åpne også slangeklemma på slangen helt til venstre i 
kasettholderen. Koble slangen helt til høyre i kasettholderen til tømmeslange 
eller tømmepose. Steng klemma på tømmeposens utløpsport.

• Trykk grønn knapp, displayet viser «Fyller slangene». Når fyllingen er ferdig, viser 
displayet «Koble til pasienten/sjekk pasientslange».  Maskinen er klar til bruk. 
Ikke slå av maskinen.

Sengetid og tilkobling
• Ta fram pasientslangen, tørk med Antibac overflatedesinfeksjon fra enden til og 

med klemmen
• Åpne pakken med koblingsdeksel
• Desinfiser hendene
• Koble slangen fra maskinen til pasientslangen. Sett på koblingsdeksel og skru opp 

klemmen på pasientslangen.
• Trykk grønn knapp, og behandlingen starter. Displayet viser «Første tømming». 

Avslutte behandlingen
Dersom displayet på morgenen viser «lav UF», sett deg opp på sengekanten. Trykk rød 
knapp og detter grønn knapp. Maskina fortsetter å tømme. Kommer meldingen «lav UF» 
opp på nytt, trykk rød knapp og deretter pil ned til det står «gå forbi» på displayet. 
Trykk så blå bekreftknapp og maskina starter «siste fylling».  

• Displayet viser «Behandling er ferdig»
• Trykk pil ned for å se informasjon om gjennomført behandling
• Trykk grønn knapp, displayet viser «Steng alle klemmer». Skru igjen klemmen på 

pasientslangen og steng alle åpne klemmer.
• Trykk grønn knapp, displayet viser «Koble fra pasienten». Åpne ny MiniCap. Tørk 

av pasientkoblingen med antibac våtserviett. Desinfiser hendene. Koble 
kateterslangen fra pasientslangen og sett på MiniCap.

• Trykk grønn knapp, displayet viser «Fjern kassetten». Åpne døren til slangesettet 
og ta ut kasetten. Lukk døren.

• Trykk grønn knapp. Displayet viser «Kobler til nettverk».
• Når data er overført viser displayet «Slå av maskinen». 

*På sykehus eller ved ny maskin:
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• Etter at maskinen er slått på viser displayet «Angi aktiveringskode»
• Tast inn kode ved å bruke blå bekreftknapp og piltaster
• Trykk grønn knapp og «Maskinen kobler seg til nettverket»
• Displayet viser «Bekreft innstillinger». Dette gjøres ved å bruke blå bekreftknapp 

til displayet viser «Er programmet riktig».
• Bekreft med grønn knapp
• Fortsett handling fra punktet nedenfor * i Gjennomføring: «Når displayet viser 

«Vekt»…»

Referanser

SI/12.03.03.02-06 Brukermanual HomeChoice Claria veileder hjemmepasienter
EX.01.02-01 Basale smittevernrutiner
EX.01.02-02 Håndhygiene - hånddesinfeksjon og håndvask

https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK50942.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK50942.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK07286.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK07286.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK07293.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK07293.pdf
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