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Hensikt og omfang
• Norsk Hjertestansregister skal monitorere kvalitet på helsehjelpen til personer 

som rammes av plutselig, uventet hjertestans utenfor og inne på sykehus. 
• Alle helseforetak er forpliktet til å: 

• Registrere og levere data til registeret på alle pasienter, besøkende og 
ansatte på sykehusets område som behandles for plutselig livløshet med: 
brystkompresjoner >30 sekunder og/eller defibrillering. Unntak er påført 
hjertestans som en del av behandling.

• Ha godkjent registrar som ivaretar innlevering av data til Norsk 
Hjertestansregister via innrapporteringsløsningen Medisinsk 
registreringssystem (MRS).

Ansvar/målgruppe
• Ledere, medlemmer i stansteam, registrarer

Handling
• Sykehuset Innlandets HLR - Hjertestansregistreringsskjema side 1, skal fylles ut 

under hjertestansen
• Side 2 fylles ut så raskt som mulig etter gjennomført HLR
• Originalskjema legges ved pasientens papirer og skannes, kopi til sykehusets 

registrar

Opplæring/godkjenning av registrar
• Fire timers web-basert undervisning fra Norsk Hjertestansregister
• Videoer med kontrollspørsmål på nett
• Etter gjennomført opplærig får registrar tilgang til innrapporteringsløsningen 

MRS 

Referanser
SI/17.12-13 HLR - Hjertestansregistrering, skjema
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