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Hensikt og omfang
• Sikre at nødvendig og nyttig informasjon formidles mellom leddene i 

behandlingskjeden
• Sikre kontinuitet og ivaretakelse i pasientforløpet 

Ansvar/målgruppe
• Kontaktlege og kontaktsykepleiere er ansvarlige for en trygg overføring til andre 

deler av behandlingskjeden. Er ikke disse til stede gjøres dette av de 
visittansvarlige.

Handling
Foreldre/foresatte, fastlege og øvrig hjelpeapparat skal få nødvendig informasjon. Send 
med utskrift av SPL Sammenfatning og aktuelle EDI-dokumenter.

Informasjonen bør omhandle
• Sykdomshistorie og prognose, beredskapsplan og ev. behandlingsbegrensninger
• Tilganger og hjelpemidler:

• Hvilke tilganger som benyttes, hvilke hjelpemidler som har vært nyttige 
og som vurderes til å være aktuelle, f.eks. rullestol, gastrostomi, 
ernæringspumper, tracheostomi, CPAP, BiPAP, hostemaskin, CVK, 
smertepumper mm. Se også: Barn - Palliasjon, beredskapsplan.

• Kartlegging av hjelpeapparat/nettverk/ressurser:
• Hvilke behandlingskontakter er etablert og hvilke vurderes det å være 

behov for. Opprettet koordinator/ansvarsgruppe?
• Hvilke ressurser er forsøkt, f.eks. sykehusklovner, musikkterapi
• Hvilke ressurser finnes omkring barnet/ungdommen og søsken fra 

tidligere 
• Er det gjennomført møter med nettverket? Nettverket kan f.eks. være 

skole, barnehage, foresattes arbeidsgivere og øvrig hjelpeapparat. 
• Kartleggingsverktøy:

• Hvilke kartleggingsverktøy som har vært nyttige. 
• Religiøsitet og eksistensielle behov:

• Kartlegge religiøse/kulturelle forhold i familien og om det f. eks. er tatt 
kontakt med prest/imam osv. For nyfødte er det nyttig å informere om 
hvorvidt dåp har vært gjennomført eller vurdert. 

• Samhandling:
• Det anbefales samsoner for kontinuitet og dialog mellom de involverte i 

behandling og oppfølging, slik at en danner en mest mulig helhetlig og 
kontinuerlig behandlingskjede

https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK50191.docx
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