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Hensikt og omfang
• Sikre riktig gjennomføring av rutiner i forbindelse med dødsfall
• Ivareta familien 

Ansvar/målgruppe
• Behandlingsteamet 

Handling
• Når et barn dør en forventet død hjemme; se barnets beredskapsplan for hvem 

som skal kontaktes
• For forventet død på sykehus er det vakthavende lege som bekrefter at døden 

har inntruffet og lager erklæringen. Innlagte barn skrives ut med utskrivelses-
tidspunkt lik tidspunkt for død. Videre dokumentasjon gjøres i journalnotat/
telefonnotat. Følg Dødsmelding - Elektronisk innmelding av dødsfall samt DIPS - 
Registrere MORS.

• Når barn skal være i kjølerom på sykehuset registreres mors i Min side og en 
kontakter døgnvakt patologi SI (Lillehammer) (tlf 61272173) for videre avtaler 
om visning med mer 

• Barn kan også tas med hjem for å være hjemme en tid etter at døden har 
inntruffet. Det må oppfordres til å holde rommet barnet skal være i kaldt. For 
transport hjem kan begravelsesbyrå kontaktes (familien må ev. bekoste dette 
selv), eller familien kan selv stå for transport hjem. Spebarn kan f.eks. 
transporteres i egen bag (Cubitus baby) som kan sikres og inkludere 
kjøleelementer. 

• Lege sender journalnotat EDI til barnets og foresattes fastleger med informasjon 
om inntruffet dødsfall. Fastlegen har ansvar for oppfølging med ev. sykmelding. 
Pleiepenger utløper kort tid etter dødsfallet. 

• Videre oppfølging vurderes individuelt. Likepersonsarbeid er nyttig i sorgarbeid. 
Sorggrupper er aktuelt, og oppfølging i avdelingen er aktuelt for en tidsbegrenset 
periode. 

Referanser
SI/15-07 Dødsmelding - Elektronisk innmelding av dødsfall
SI/15.01-01 DIPS Arena - Regionale brukerveiledere (Metodebok)
SI/17.04-08 Når et barn dør, sjekkliste
SI/17.04.01-02 Barn - Palliasjon, beredskapsplan
KBK/17.01.01-20 Barn - Veileder, generell pediatri

https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK49662.pdf
https://metodebok.no/chapter/thFi8UV8
https://metodebok.no/chapter/thFi8UV8
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK49662.pdf
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https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK50191.docx
https://www.helsebiblioteket.no/innhold/retningslinjer/pediatri/generell-veileder-i-pediatri
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