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Smittevask - rekvisisjon med forklaring, se side 2 (skrives ut tosidig)

FYLLES UT AV PASIENTANSVARLIG SYKEPLEIER:

Avdeling/post:……………………………………………….  Rom/stue nr:…………………

Opphør av smitte:
OBS – kun ett kryss per punkt

1
1.

Isoleringstype:

Kontaktsmitte/barrieresmitte (oransje)          Dråpesmitte (rosa)           
Luftsmitte (rød) 

2

Desinfeksjonsmiddel se side 2:

Virkon 1% - virketid 30 minutter  
PeraSafe - virketid 10 minutter (brukes ved Clostridium difficile, 
tuberkelbakterier (TB) 
Desinfeksjonsrobot - virketid 3 – 4 timer. (rekvireres mandag-fredag innen 
kl 14)

3
Skal gardiner tas ned?

JA      NEI      se side 2

4
Medisinsk-teknisk utstyr er påført desinfeksjonsmiddel (Virkon eller 

PeraSafe) 
eller emballert og fraktet til desinfeksjonsrommet/skyllerommet?

JA      

Rommet vil være ryddet og klargjort for smittevask klokken:……………………………..

Eventuelle andre opplysninger:…………………………………………………………..…

Rekvirert telefonisk/kontakt med renholder i avdelingen:

Dato:  …………………   Klokken: …………….

Rekvirert av sykepleier ……………………………………………………………………….



Utgave: 
1.01 Smittevask - rekvisisjon med forklaring D49585

Side 2 av 2

Smitteregime Desinfeksjonsmiddel

Luftsmitte (rød) • PeraSafe 10 min ved tuberkulose 
• Evt. Virkon 1%  30 min. ved andre infeksjoner.

Dråpesmitte (rosa) • Virkon 1%  30 min.

Kontaktsmitte (oransje)
• Virkon 1%  30 min
• PeraSafe 10 min eller desinfeksjonsrobot ved 

Clostridium Difficile.

Desinfeksjonsrobot kan brukes 
etter alle smittsomme 
sykdommer unntatt 
tuberkulose.

Desinfeksjonsrobot:  
• Kan anbefales etter MRSA, Norovirus, Clostridium 

difficile og resistente tarm-, miljømikrober 
(ESBL/VRE). 

• Synlig rene gardiner/forheng kan henge oppe.

Referanser
EiS07.01.03-01 Desinfeksjonsrobot, praktisk bruk og rekvirering
EX.01.02-02 Håndhygiene - hånddesinfeksjon og håndvask
EX.01.02-03 Basale smittevernrutiner - Usterile engangshansker
EX.01.07-06 Plakat smittevernutstyr - TA PÅ
EX.01.07-07 Plakat smittvernutstyr - TA AV
EX.01.13-14 Isolering - daglig rengjøring og desinfeksjon hos isolerte 

pasienter
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