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VEVSPRØVE FRA PROSTATAKJERTELEN (Perinealebiopsier)

Etter prøvetakingen er det normalt å se litt blod i urinen, avføring og sæd-
væske. Dette kan vare i noen uker.

Det er ikke uvanlig med ømhet og hevelse i området bak pungen hvor 
prøvene er tatt.

Hvis urinen er blodtilblandet, kan du gjerne drikke noen glass ekstra for 
å øke urinproduksjonen. Dette gjelder ikke om du har fått beskjed om 
begrenset drikkemengde.

Vi anbefaler at du er i normal aktivitet uten større anstrengelser de første 
dagene etter undersøkelsen. Du skal ikke sykle i 3-4 dager. Det er ingen 
restriksjoner med tanke på seksuell aktivitet.

Det er svært sjelden at det oppstår alvorlige infeksjoner som følge av denne 
prøvetakingen.

Dersom du får symptomer som feber, frysninger og/eller generell sykdoms-
følelse, skal du umiddelbart ta kontakt direkte med sykehuset. 

Telefon 
Hverdager (kl 08-15): 62 53 74 41 eller 482 70162
Kveld, natt, helg og helligdag: 62 53 71 20

Spør oss hvis du lurer på noe.

Vennlig hilsen
Kirurgisk avdeling, Sykehuset Innlandet Hamar
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