INFORMASJON FRA SYKEHUSET INNLANDET:

- Svangerskap utenfor livmor
- medikamentell behandling

Symtomene du har og de undersgkelser som vi har
gjort, tyder pa at du har et svangerskap utenfor
livmoren. | de fleste tilfeller er graviditeten lokalisert i
egglederen.

Dette kan noen ganger behandles med medikamenter
i stedet for operasjon. Fordelen er at du slipper narkose
og et kirurgisk inngrep.

Behandlingen gis som en sprayte i ldret eller gverst
pa baken. Medikamentet heter Methotrexat og er en
cellegift som gjar at graviditeten gar til grunne.

90 prosent av de som mottar medikamentell behand-
ling oppnar normalisering av s-hCG uten behov for
operativ behandling.

BLODPROVEKONTROLLER

Alle Rh-negative med svangerskap utenfor livmoren
skal ha en injeksjon med Rhesus profylakse uansett
graviditetslengde eller behandlingsmetode.

4. 0g 7. dag etter at sprgyten ble satt tas blodpraver
for & kontrollere resultatet av behandlingen. Iblant
ma behandlingen gjentas med ytterligere methotrexat
injeksjoner.

Deretter skal du ta en blodprgve en gang i uken til

verdiene er normalisert. Dette kan ta flere uker.

Du ma regne med en del smerter nederst i magen de
farste dagene, men dette er ikke farlig. Ubehag som
kvalme og oppkast, diare og magekatarr kan forekom-
me etter Methotrexat behandling.
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Blir du imidlertid akutt darlig med sterke mages-
merter og/eller svimmelhet ma du straks inn til
sykehuset. Det er da sannsynlig at vi ma gjare en
laparoskopisk (kikkhulls) operasjon.

| forbindelse med behandlingen ma du ikke bruke
alkohol.

Du skal ikke bruke Multivitaminer som inneholder
folinsyre.

Du kan ikke amme de farste fire dagnene etter
Methotrexat injeksjonen.

Ny graviditet bar avventes i tre maneder.

Ta kontakt med din gynekologiske avdeling dersom du
far forverrelse av symptomene, og vi vil underseke deg
med en gang.

Vennlig hilsen
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