INFORMASJON FRA SYKEHUSET INNLANDET:

- Inngrep via livmorhalsen

Du skal til behandling/inngrep av livmoren din
hvor det er nedvendig a ga gjennom livmorhalsen.

For a forebygge skade pa livmorhalsen og forhindre
komplikasjoner ved utvidelsen av livmorhalskanalen,
ber vi om at du pa forhand tar et medikament som

heter Misoprostol (Cytotec®).

Du ma ikke vaere gravid ved inntak av cytotec.

Er du i tvil, ma du ta en gravitest.

Cytotec® er et medikament som er laget for a fore-
bygge magesar, men det virker ogsa pa livmorhalsen
og farer til at livmorhalskanalen utvides.

M Du har fatt to tabletter Cytotec® 0,2 mg.

To til fire timer far du skal til time pa poliklinikken eller
dagkirurgen, svelges begge tablettene med vann eller
settes vaginalt i skjeden.

Mars 2025

Skal du mate kl.07.30, holder det at du tar tablettene
kl.06.00.

Du kan oppleve magesmerter/menstruasjonsliknende
smerter. Du kan da ta 1g Paracet®.

Dersom du skal skifte spiral pa poliklinikken, anbefaler
vi at du tar 1g Paracet® 1 t fgr du har time.

Sper oss hvis du lurer pa noe.
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