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 Prostatabiopsi og blodfortynnende
TIL DEG SOM BRUKER BLODFORTYNNENDE

	Bruker du Marevan? Denne medisinen er blodfor-
tynnende og kan gi økt blødningsfare i forbindelse 
med biopsien. Mål INR 5 – 7 dager før du skal ta 
biopsi. 

	 INR under 3. Stopp med Marevan to dager før den	
dagen du skal ta biopsi, dvs Marevan tas ikke dagen 
du skal ta biopsi og to dager før. 

	 INR er over 3. Stopp med Marevan tre dager før 
den dag du skal ta biopsi, dvs Marevan tas ikke 
dagen du skal ta biopsi og tre dager før.

	 Oppmøte. Du må møte en time før oppsatt konsul-
tasjonstime for å ta kontroll av INR verdi. Henvend 
deg i luken på laboratoriet for å ta blodprøve. Dette 
gjelder kun hvis du bruker Marevan. 

	 Hvis du bruker Marevan på grunn av en innoperert 
hjerteklaff, er det mulig du må ha tillegg av blod-
tynnende sprøyter i forkant av biopsien. Snakk med 
fastegen din om dette.              

	Bruker du andre blodtynnende medikamenter 
som Pradaxa (Dabigatran), Xarelto (Rivaroksa-
ban), Eliquis (Apiksaban), Lixiane (Edoksaban) 
eller Arixtra (fondaparinuks)? Da må du gå til 
fastlegen for å få målt nyrefunksjonen (blodprøve)  
ca en uke før du skal ta biopsi. 

	 Normal nyrefunksjon. Stopp med disse medisinene 
to dager før biopsien, dvs du skal ikke ta dem dagen 
du skal ta biopsi og to dager før. 

	 Nedsatt nyrefunksjon. Snakk med fastlegen om 
hvor lenge du skal holde opp med disse medisinene.
Ved tvil må fastlegen kontakte sykehuset.

	Plavix, Clopidogrel, Efient eller Brilique er me-
disiner som virker på blodplatene og som også 
kan gi blødningsfare under biopsen. 

	 Disse medisinene skal avsluttes syv dager før du skal 
ta biopsien hvis ikke annet er avtalt. Har du i løpet av 
det siste året fått innoperert en stent i en kranspuls-
åre til hjertet, kan det være farlig å avslutte behand-
lingen med disse medisinene. Det vil vanligvis være 
en fordel å vente med biopsien til behandlingen 
med disse medisinene er avsluttet. Ta kontakt med 
fastlegen for å diskutere dette. Ved tvil må fastlegen 
kontakte sykehuset. 

	AlbylE, Acetyratio, Dispril og Globoid brukes 
som hjertemedisin i liten dose (75mg).  
Medikamentene brukes fram til dagen du skal ta 
biopsi, men ikke dagen du skal ta biopsi. 

	Persantin og Aponova.  
Medikamentene brukes frem til dagen før biopsien, 
men tas ikke selve dagen du skal ta biopsi. Hvis du 
bruker både Persantin/Aponova (dipyridamol) og Al-
byl-E(acetylsalisylsyre), skal du slutte med Perasntin/
Aponova fem dager før biopsi. Albyl-E kan du bruke 
til og med dagen før biopsi.

	Diprasorin. 
Diprasorin inneholser både acetylsalisylsyre og  
dipyridamol og skal avsluttes 5 dager før biopsi.

	Blodtynnende sprøyter som Fragmin eller 	
Klexane for behandling av blodpropp.  
Som regel vil det kirurgiske inngrepet /biopsiene 
utsettes, men av og til er ikke det mulig. Snakk med 
fastlegen din om dette. Fastlegen bør rådføre seg 
med sykehuset.

Spør oss hvis du lurer på noe.
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