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Hensikt og omfang 
• Forebygge og redusere komplikasjoner hos mor og foster ved seteleie.
• Ytre vending kan tilbys kvinner med seteleie i svangerskapsuke ≥ 36+0.

Ansvar/målgruppe
• Jordmødre og leger.

Handling
• Følg kapittel Setefødsel og ytre vending

 Vurdere uterusrelakserende medikament før ytre vendingsforsøk; 
Tractocile® i.v. bolusdose 6,75 mg=0,9 ml, 15 - 30 minutter før vending.

• Se Fødsel - Differensiering av fødetilbudet i Sykehuset Innlandet
• Ved vannavgang og seteleie vurderes liggende transport til sykehus. 

Referanser
SI/17.24-15 Fødsel - Differensiering av fødetilbudet i Sykehuset Innlandet
SI/17.24-42 Fødselshjelp - Metodebok, Norsk gynekologisk forening
SI/17.28.03.24-05 Pasientinformasjon - Seteleie, ytre vending

 

https://metodebok.no/emne/sShLd4R9
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK45342.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK45342.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK45342.pdf
https://metodebok.no/bok/fodselshjelp
https://metodebok.no/bok/fodselshjelp
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK40878.pdf
https://kvalitet.sykehuset-innlandet.no/docs/pub/DOK40878.pdf
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